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Plano Anual de Atividades 2024/ 2025

NOTA INTRODUTORIA

Atendendo as Orientagdes para a organizacdo do ano letivo 2024/ 2025, as Orientacdes Pedagdgicas para a
Educacéo Pré Escolar, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, as Aprendizagens Essenciais e 0s
perfis profissionais e referenciais do Catalogo Nacional de Qualificagbes, continuam a constituir-se como 0s
documentos curriculares para efeitos de planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e aprendizagem de cada
componente do curriculo, area disciplinar, disciplina ou UFCD.

No ambito das atividades de carater artistico e cultural, as escolas devem planificar a concretizacdo de atividades,
programas e projetos artisticos e culturais, devendo adequa-los aos regimes previstos, mediante decisédo da area
governativa da Educacéo.

Devem, ainda, as escolas articular as suas acdes com entidades e agentes culturais, promovendo parcerias e
operacionalizando a realizagdo destas atividades, designadamente residéncias artisticas, visitas de estudo,
oficinas de formacé&o e outras atividades de ambito artistico e cultural.

No ambito das atividades desportivas, as escolas devem proceder a sua planificacdo, adequando-as as
orientacdes em vigor das autoridades de salde e do Ministério da Educacéo.

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

O regime de autonomia, administracdo e gestdo dos estabelecimentos publicos da Educacéo Pré-escolar e dos
Ensinos Béasico e Secundario (Decreto-Lei n® 137/2012 de 2 de julho,) na alinea c¢) do n® 1 do artigo 9° estabelece
que o Plano Anual de Atividades (PAA) é o documento de planeamento que define, “em fungdo do Projeto
Educativo, os objetivos, as formas de organizacdo e de programacdo das atividades e que procedem a
identificagdo dos recursos necessarios a sua execug¢ao”. Assim, o Plano Anual de Atividades do Agrupamento de
Escolas de Nisa é o documento que concretiza o preconizado nos restantes documentos estruturantes desta
organizacéo educativa: o Projeto Educativo (PE) e o Regulamento Interno (RI).

O Plano Anual de Atividades é a programacdo anual das atividades propostas pelos diferentes departamentos,
pelos Coordenadores dos Diretores de Turma e pelos Coordenadores de Projetos, bem como as atividades
propostas pela Associacdo de Pais e pela Associacdo de Estudantes. Todas as atividades a desenvolver
enquadram-se em Areas de Intervencao Prioritaria do Projeto Educativo, expressas nos pontos 4 e 5, nos quais se
estabelecem objetivos, estratégias, metas e indicadores. No mesmo documento sdo definidas as seguintes
dimensoes:

Dimenséo A — Promover uma cultura participativa, fomentadora de motivacéo e interagdo na Comunidade Escolar
Dimensao B — Melhorar os resultados das aprendizagens dos alunos nas suas diversas dimensdes

Dimensao C — Garantir a qualidade do servi¢o educativo prestado pelo Agrupamento

Dimensao D — Melhorar a Gestédo e Organizagéo Escolar

Dimensao E — Garantir uma comunicagdo interna e externa eficaz

OBJETIVOS DEFINIDOS PARA O PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

. Aprofundar a articulagéo entre ciclos de ensino;

. Respeitar a pluridimensionalidade da educagéo;

. Melhorar o processo de ensino-aprendizagem;

. Aprofundar a cooperacgéo entre a escola, a familia e 0 meio;

. Reduzir dificuldades de integragdo e/ou problemas disciplinares e garantir a seguranca e o bem-estar dos

alunos;

. Desenvolver sentimentos de identidade e orgulho com o meio envolvente;

. Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnolégicos para compreender a realidade e para abordar
situacdes e problemas do quotidiano;

. Promover a realizacao de projetos de educagédo para a cidadania;

. Promover e valorizar o intercambio cultural;

. Promover valores democréticos e humanistas;

. Desenvolver a criatividade;

. Mobilizar recursos humanos e materiais adequados a uma formacéo diversificada.



1.° Periodo

Custol/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento —_
Més | Data Atividade I¢ao e o Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set 13 Rececao aos alunos Convivio/recegdo as criangas com vista a uma integracédo das que Roséria Maria Mateus Ribeiro; Docentes; Alunos (Todas as A F
frequentam pela primeira vez. Olinda Maria de Sena Carita turmas do P5)

Gomes Pequeno; Maria Anténia
dos Santos Pires Lourenco; Luisa
Maria Artur Pedro Madureira; Ana
Maria Félix Monteiro

set 20 Dia europeu sem carros | Mobilizag&o para a utilizagao da bicicleta com meio de transporte: Ricardo José Lucas Martins Encarregados de 0€ A;B;C;D; F; G; H; I
Percurso em bicicleta para a escola e percurso em bicicleta na escola, educacéo/Comunidade;
com sinalizagdo rodoviaria e palestra sobre os beneficios do uso da Alunos (7.° A; 7.° B; Todas
bicicleta as turmas do 8.° Todas as
turmas do 9.°)
set 27 Dia Mundial do Leite Realizagdo de atividades em grupo direcionadas para a valorizacdo da  Maria de Lurdes Sarnadas Morujo; 'Alunos (1.°; 2.%; 3.%; 4.9) A;B; G
escolar importancia do consumo de leite na alimentag&o das criangas. O objetivo | Maria de Lurdes Barreiros Santos
€ promover os beneficios do leite para o crescimento e desenvolvimento | Cesario Vences; Maria da Graca
das criangas em idade escolar, bem como a necessidade de praticar F.D.V.Barrento Charneco;
héabitos alimentares saudaveis. Fernanda Maria Rovisco Temudo
Mourato; Alzira Maria Filipe Leitdo
set Rececao aos alunos Inicio das atividades letivas 2024/2025; recegéo aos alunos com a Maria de Lurdes Sarnadas Morujo; 'Alunos (1.° 2.9, 3.%; 4.9) A;C;G;H

finalidade de promover e fomentar o interesse pela escola; Permitir uma | Maria de Lurdes Barreiros Santos
boa integragdo dos novos alunos; Dar a conhecer aos alunos o pessoal | Cesario Vences; Maria da Graca

docente e ndo docente, facilitando relagdes interpessoais; Criar uma F.D.V.Barrento Charneco;
imagem de escola motivadora e promotora de bem-estar e saber. Fernanda Maria Rovisco Temudo
Mourato; Alzira Maria Filipe Leitdo
set Dia Europeu do desporto | Proporcionar & Comunidade escolar a pratica de atividade s desportivas | Aldo Jaime Rovisco Policarpo; Docentes; Alunos (1.9 2.9 0€ A; C;D; H
na Escola de diversas modalidades (Atletismo, Voleibol, Futsal, Filipe Roque Gongalves; José da | 3.° 4.9 5.9, 6.9 7.9, 8.9 9.9
Orientagao//Caminhada, Badminton, Tenis de Mesa, Xadrez, Escalada, ' Graga Louro; Julio Manuel 10.%;11.9)
Ponte de cordas e Gincana de Bicicletas) no European School Sport Day A Gongalves Martins Coelho;
Portugal. Ricardo José Lucas Martins
out 01 Comemoracéao do "Dia Interpretacdo de melodias, musicogramas e can¢des a comunidade Claudia Susana Moleiro Marques  Alunos (7.° B; 9.° B; 6.°) A; C
Mundial da Mdsica". escolar. Divulgacdo na pagina do Agrupamento.
out 07 Dia do Animal e do Refletir e debater sobre o ODS "Bem-estar animal" com base na Maria de Lurdes dos Reis Duarte  Docentes; Alunos (Todas as 5€ A;B; D; F; H; |
Médico Veterinario. apresentacéo e conversa com o médico veterinario Diogo Paralta. Bento; Maria de Fatima Semedo turmas do 1.% Todas as
Dias; Fernanda Maria Rovisco turmas do 2.° Todas as
Temudo Mourato turmas do 3.° Todas as
turmas do 4.°)
out 09  Treinar como um Como DAC entre as disciplinas de Educacéo Fisica, Fisica/Quimica e Ricardo José Lucas Martins; Paula ' Alunos (7.° A; 7.°B; 3.°A; 4.° 0€ B; C;D; F; G; H; |
Astronauta Geografia, os alunos treinam como os astronautas, através de exercicios | Cristina Costa Cardoso Franco; A)
de desenvolvimento das capacidades necessarias para a sobrevivéncia | Joaquim Francisco Serra Ferreira
no espaco.
out 16 Dia da alimentacéo Confecionar com as criangas uma refeicdo saudavel. Sensibilizar as Rosaéria Maria Mateus Ribeiro; Docentes; Encarregados de A;F; G; N
criancas, pais e encarregados de educagéo para a necessidade de Olinda Maria de Sena Carita educac&@o/Comunidade;
consumir alimentos saudaveis Gomes Pequeno; Maria Antonia Alunos (Todas as turmas do

dos Santos Pires Lourenco; Luisa | P5)
Maria Artur Pedro Madureira; Ana
Maria Félix Monteiro
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1.° Periodo

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

out | 16; 16; Comemoragéo do Dia
16; 16 'Mundial da Alimentagao -

Almoco Saudavel.

out 16 Dia Mundial da
Alimentacéo

out 31 Dia Mundial do Cinema e
Halloween.

out Més Internacional da
Biblioteca Escolar.

out; Formacéao de arbitros

nov;

dez

A atividade consiste em desafiar cada turma (2°e3° CEB e Secundario) e
os seus Diretores de Turma e/ou outros professores, a organizar uma
ementa diversificada e saudavel, e partilha-la com a turma num almogo
convivio. Devera ser o mais saudavel e sustentavel possivel.

As atividades visam refor¢ar a importancia de consumir alimentos
saudaveis e, ao mesmo tempo, alertar para os problemas de fome a
nivel Mundial. Entoagéo de cangdes relacionadas com o tema,
visionamento de filmes/histérias e exploragdo dos mesmos em contexto
de sala de aula e realizacéo de atividades de expressao plastica.

Incentivar o gosto pelo cinema. Dia Mundial do Cinema. Visionamento
de filmes disponiveis na plataforma streaming do Plano Nacional de
Cinema.

Reconstituicdo de uma sala de cinema no auditério da escola.

Celebracéo ao longo de todo o Més de Outubro.

Atividades praticas e tedricas no dmbito da formag&o de arbitros dos
grupos equipa do desporto.

Paula Cristina Costa Cardoso
Franco; Marta Isabel Palhim
Cardoso

Maria de Lurdes Sarnadas Morujo;
Maria de Lurdes Barreiros Santos
Cesario Vences; Maria da Graca
F.D.V.Barrento Charneco;
Fernanda Maria Rovisco Temudo
Mourato; Alzira Maria Filipe Leitdo
Maria Jodo Pires Inacio Costa
Biscaia; Maria do Pilar Malheiro
Passos Ramos Camdes Gouveia;
Maria de Fatima Semedo Dias;
Lidia Alfaia Rolim; Isabel Maria
Polido Ramos Rovisco; Dulce
Maria Fouto Bugalho; Célia de
Jesus Soares; Alzira Maria Filipe
Leitdo

Maria Jodo Pires Inacio Costa
Biscaia; Maria do Pilar Malheiro
Passos Ramos Camdes Gouveia,;
Maria de Fatima Semedo Dias;
Isabel Maria Polido Ramos
Rovisco; Dulce Maria Fouto
Bugalho; Célia Maria Ferreira
Martins Flores; Célia de Jesus
Soares; Alzira Maria Filipe Leitdo

Ricardo José Lucas Martins; Julio
Manuel Gongalves Martins Coelho;
José da Graga Louro; Filipe Roque
Gongalves; Alao Jaime Rovisco
Policarpo

Docentes; Pessoal ndo

docente; Alunos (Todas as

turmas do 10.° Todas as
turmas do 11.° Todas as
turmas do 12.° Todas as
turmas do 6.% Todas as
turmas do 5.% Todas as
turmas do 7.% Todas as
turmas do 8.%; Todas as
turmas do 9.°)

Alunos (1.9 2.9 3.9 4.9

Docentes; Alunos (Todas as

turmas do 6.% Todas as
turmas do 5.% Todas as
turmas do 1.% Todas as
turmas do 2.% Todas as
turmas do 3.% Todas as
turmas do 4.°)

Docentes; Pessoal nao

docente; Encarregados de

educag&@o/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

11.°; Todas as turmas do

12.°; Todas as turmas do 6.9

Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 1.9
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do P5;
Todas as turmas do 2.°
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.%

Todas as turmas do 9.9 8.9

10.°)

Alunos (Todas as turmas do

10.°; Todas as turmas do
11.% Todas as turmas do

12.°; Todas as turmas do 6.9

Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.°)

10€

25€

A;C, G H

A;B;D;F;H

A;B;D; F; H; I

A;B;C;D; G;H
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1.° Periodo

out

out

out

out

out

nov

nov

nov

08

11

11

Atividade

Encontro Nacional - Dia
das Bandeiras Verdes
2024 - Torres Novas

Visita ao Mercado
Municipal de Nisa

Semana da
Multiculturalidade

Més Internacional da
Biblioteca Escolar.

Hastear da Bandeira
Verde Eco-escolas

Dependéncias e
desinformacéo Palestra
com o médico Dr André
Gomes, Delegado de
Saulde Publica.

Magusto

Dia do Armisticio.

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

- Participar em multiplas atividades e iniciativas dinamizadas por
entidades parceiras da ABAAE, no ambito da Educacdo Ambiental;

- Proporcionar o convivio entre alunos e professores de outras escolas;

- Receber, através dos alunos participantes, o galardao Bandeira Verde
do nosso Agrupamento.

Contactar com vendedores/produtores de produtos agricolas para
melhor compreenséo do processo comercial das atividades agricolas em
Portugal.

Uma vez que na turma 11°C, e em geral na escola, had uma diversidade
de culturas, iremos assinalar a semana da multiculturalidade na escola,
através de atividades que envolva danca, musica, prato tipico e vestuario
entre outras curiosidades e partilhas de experiéncias para celebrar a
diversidade cultural, promovendo a integracéo e a tolerancia na escola.
Incentivar o gosto pela leitura e pela escrita (atividades diversificadas ao
longo do més de outubro).

Desenvolvimento de Iniciativas de promocéao da leitura com destaque
para a sessao com o escritor Carlos Alberto Silva.

Hastear a Bandeira para reconhecer o trabalho e o envolvimento da
comunidade na concretizagao do Projeto Eco-Escolas e incentivar a
comunidade educativa para a probleméatica da sustentabilidade do
planeta.

Sensibilizar para as questdes relacionadas com diferentes tipos de
dependéncias, com destaque para o uso do smartphone e os perigos
das redes sociais.

Comemorar 0 S. Martinho com um magusto

Assinalar o fim simbélico da 12 Guerra Mundial.

Dinamizador

Maria da Graga Mendes Pequito
Zacarias; Paula Cristina Costa
Cardoso Franco

Amilcar José Ramalhete Zacarias

Lidia Alfaia Rolim

Maria Jodo Pires Inacio Costa
Biscaia; Maria do Pilar Malheiro
Passos Ramos Camdes Gouveia;
Maria de Lurdes dos Reis Duarte
Bento; Maria de Fatima Semedo
Dias; Fernanda Maria Rovisco
Temudo Mourato; Dulce Maria
Fouto Bugalho; Célia Maria
Ferreira Martins Flores; Alzira
Maria Filipe Leitédo

Paula Cristina Costa Cardoso
Franco; Maria da Graga Mendes
Pequito Zacarias

Marta Isabel Palhim Cardoso;
Maria do Pilar Malheiro Passos
Ramos Cam@es Gouveia; Maria de
Lurdes dos Reis Duarte Bento;
Maria de Fatima Semedo Dias;
Joaquim Francisco Serra Ferreira;
Dulce Maria Fouto Bugalho
Roséria Maria Mateus Ribeiro;
Olinda Maria de Sena Carita
Gomes Pequeno; Maria Anténia
dos Santos Pires Lourenco; Luisa
Maria Artur Pedro Madureira; Ana
Maria Félix Monteiro

Maria do Pilar Malheiro Passos
Ramos Camoes Gouveia; Maria de
Fatima Semedo Dias; Dulce Maria
Fouto Bugalho; Carla Alexandra
Rodrigues do Nascimento

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
6.2 8.° B; Todas as turmas
do 9.9)

Alunos (11.° AB)

Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas)

Docentes; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (P5; 1.9 2.9, 3.9, 4.9,
6.9 8.9 9.9 11.9)

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 10.°; Todas as
turmas do 11.° Todas as
turmas do 12.°; Todas as
turmas do 9.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P5)

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 7.% Todas as
turmas do 8.% Todas as
turmas do 9.°)

Custo/or
gamento
previsto

Objetivos PE

A;B;C; G;H

25€ A;B;D; E

5€ A;D;F;G;H

10 € A;B;D; F; H
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1.° Periodo

nov

nov

nov

nov

nov;

dez

nov

nov

20

Atividade

Dia do pijama

Dia Nacional da Cultura
Cientifica - 24 de
Novembro

Competicéo internacional
BEBRAS - A
compreeens&o leitora no
desenvolvimento de
competéncias de
pensamento
computacional.

Comemoragéo do Dia
Mundial da Filosofia

O Natal

BEBRAS — Pensamento
Computacional

Visita de Estudo a Lishoa
(Ida ao teatro e Museu da
Eletricidade)

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Em parceria com a Associa¢do Mundos de Vida, comemorar os direitos
das criancas

Comemoragéo do dia com atividades para os alunos - Jogos
matematicos e outros que se possam adequar....

Desenvolver a compreensao leitora contribuindo para a resolugdo de
problemas de pensamento computacional.

O alunos de filosofia e psicologia de 12°no irdo assistir a uma palestra
sobre inteligéncia artificial. Objetivo: Conhecer ferramentas que
permitam contribuir para a aquisi¢cdo de conhecimentos.

Realizagdo de cartdes de Boas Festas. Educacao Visual (5°ano).
Educacéo Visual (62ano). -Decoragdo de locais especificos com
Presépios e mébiles Educacdo Tecnoldgica (5° e 6°anos).

Estimular e desenvolver o pensamento computacional.

Promover a resolucéo de problemas (decompor um problema complexo
em problemas mais simples, desenhar algoritmos, reconhecer padrdes
/capacidade de generalizac&o e abstracéo).

Consolidar as aprendizagens efetuadas nas aulas;
Proporcionar o contacto com meio teatral.

Desenvolver o gosto estético.

Promover o gosto pelas ciéncias.

Desenvolver o raciocinio légico/abstrato.

Explorar fenémenos e conceitos das ciéncias de forma ludica.
Proporcionar a aquisicdo de saberes através da descoberta.

Dinamizador

Roséria Maria Mateus Ribeiro;
Olinda Maria de Sena Carita
Gomes Pequeno; Maria Anténia
dos Santos Pires Lourenco; Luisa
Maria Artur Pedro Madureira; Ana
Maria Félix Monteiro

Rita Alexandra Pires Estrela

Tito Livio de Carvalho e Filipe;
Maria de Fatima Semedo Dias;
Fernanda Maria Rovisco Temudo
Mourato; Fernanda Maria Jesus
Ribeiro Mendes Pires

Catarina Alexandra Oliveira
Figueiredo; José Verissimo
Rodrigues Silva

Laurinda Maria Rodrigues Nunes
Martins Serrasqueiro Gongalves

Tito Livio de Carvalho e Filipe;
Maria da Graga Mendes Pequito
Zacarias; Isabel Maria Polido
Ramos Rovisco; Fernanda Maria
Jesus Ribeiro Mendes Pires; Ana
Dinis Pequito Pimp&o Temudo;
Alzira Margarida Pereira Ramos;
Nuno Jodo Rijo Carrilho

Paula Cristina Costa Cardoso
Franco; Fernanda Maria Jesus
Ribeiro Mendes Pires; Célia Maria
Ferreira Martins Flores; Ana Paula
da Luz Constantino

Publico-alvo

Docentes; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P5)

Alunos (7.%; 8.%; 9.9; 10.9;
11.9,12.9)

Alunos (Todas as turmas do
10.% Todas as turmas do
11.° Todas as turmas do
12.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 7.°
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.%
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (10.° AB; 11.° AB;
Todas as turmas do 12.°)

Alunos (Todas as turmas do
6.2, Todas as turmas do 5.°)

Alunos (Todas as turmas do
6.9 Todas as turmas do 5.,
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.%
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
9.9

Custo/or
AT EIG Objetivos PE
preV|sto
A;F; H; N
0€ C;D;F; G;l
10€ A;C E;F;, G, H; I
F; 1
20 € A; C
B
A; B
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1.° Periodo

Custo/or
o Descricdo resumida da atividade, referindo - : " amento R
Atividade I¢ao e o Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
dez 05 Feira do Livro. Promover o gosto pela leitura, o conhecimento, a partilha e a divulgacdo ' Maria Jodo Pires Inacio Costa Docentes; Pessoal ndo 25€ A;B; F; G; H; I
de novidades literarias, envolvendo a comunidade escolar e local. Biscaia; Maria do Pilar Malheiro docente; Encarregados de

Passos Ramos Camdes Gouveia; | educagdo/Comunidade;
Maria de Fatima Semedo Dias; Alunos (Todas as turmas do
Dulce Maria Fouto Bugalho; Alzira | 10.%; Todas as turmas do
Maria Filipe Leitédo 11.% Todas as turmas do

12.% Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 1.9
Todas as turmas do 7.°
Todas as turmas do P5;
Todas as turmas do 2.°
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.°
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)

dez 13 Festa de Natal Comemoragédo do Natal Roséria Maria Mateus Ribeiro; Docentes; Pessoal ndo A; N
Olinda Maria de Sena Carita docente; Encarregados de
Gomes Pequeno; Maria Anténia educaga@o/Comunidade;
dos Santos Pires Lourengo; Luisa | Alunos (Todas as turmas do
Maria Artur Pedro Madureira; Ana | P5)
Maria Félix Monteiro
dez 17 Festa de Natal Execucdo vocal, corporal e instrumental de pegas musicais na Festa de | Claudia Susana Moleiro Marques | Docentes; Encarregados de A;C;D
Natal do Agrupamento. educacéo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
6.2 Todas as turmas do 5.
7.°B; P5J11;P5JI2; P5JI

3)
dez E preciso ter lata para - Recolher de latas de alimentos para entregar a familias carenciadas; Catarina Alexandra Oliveira Docentes; Pessoal ndo 0€ H
ajudar! - Estimular o espirito solidario; Figueiredo; José Verissimo docente; Encarregados de

- Construir lagos de participagdo civica ativa junto da comunidade Rodrigues Silva educacéo/Comunidade;
escolar. Alunos (Todas as turmas)

dez Festa de Natal Comemoracao do Natal através da participacdo na Festa de Natal e Alzira Maria Filipe Leitao; Alunos (1.9 2.9; 3.9; 4.9) A;C; G; H
realizacdo de atividades de expressao plastica relacionadas com o tema.  Fernanda Maria Rovisco Temudo
Esta atividade tem como objetivos conhecer tradi¢des locais, Mourato; Maria da Graca

consciencializar os alunos pelos sentimentos e procedimentos préprios | F.D.V.Barrento Charneco; Maria
desta época, participar com alegria na Festa de Natal da Escola, reviver | de Lurdes Barreiros Santos

o} Cesério Vences; Maria de Lurdes
espirito de Natal e o seu significado, fomentar a amizade e o convivio Sarnadas Morujo

entre a comunidade educativa e promover sentimentos de fraternidade,

amor e compreensao.
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1.° Periodo

dez

dez

jan

30

Atividade

Mensagens de Natal

Torneio Interturmas de
Futsal 2024/2025

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Promover os afetos e os valores.
Celebrar o espirito natalicios.

Torneio de futsal interturmas envolvendo os alunos em competigdo
permitindo-lhes demonstrar aprendizagens realizadas na disciplina de
Educagéo Fisica.

Coragdes em Rede - Sem | Projeto d cariz solidario - distribuigdo de alimentos juntamente da

Abrigo Lisboa
Dia Escolar da Nao
violéncia e da Paz.

Quimica verde no ensino

associacdo Sem Abrigo de Lisboa
Promover o debate sobre a importancia da ndo violencia e da Paz na
escola.

Iniciativa no quadro de diversas “academias tematicas” e “medidas de

da Fisica e Quimica: uma | impulso” previstas no Projeto Living the Future Academy (LFA) que visa

via para a
sustentabilidade

Rececéo aos alunos:
Gincana em Bicicleta

contribuir para o incremento da participagéo e capacitacéo de jovens
pela aquisicéo de competéncias adequadas e que sejam um incentivo a
frequéncia do ensino superior. A actividade é composta por um conjunto
de apresentacdes seguidas da realiza¢@o de actividades experimentais,
alusivas as apresentagdes, em areas de ciéncias, tecnologias,
engenharias, artes e matematica (STEAM).

No primeiro dia do ano ano letivo, os alunos séo recebidos na escola
com uma atividade desportiva em bicicleta, onde podem realizar
diferentes manobras e desafios. O objetivo é a divulgacéo do projeto
Sobre Rodas do Desporto Escolar, Incentivar e generalizar o “andar de
bicicleta”, Promover mudanca de comportamentos nos alunos, Aumentar
o nivel de bem-estar da comunidade escolar, Integrar alunos abrangidos
pelo Decreto-Lei n°. 54/2018 de 6 de julho, sobre educacéo inclusiva e
Promover os valores e atividades do

Desporto Escolar e das iniciativas da FPC.

Dinamizador Publico-alvo

Ana Paula da Luz Constantino; Alunos (1.%; 2.9; 3.9; 4.9; 5.°;
Célia de Jesus Soares; Célia Maria | 6.°; 7.°; 8.°; 9.°; 10.%; 11.%;
Ferreira Martins Flores; Dulce 12.9)

Maria Fouto Bugalho; Graga da

Conceigdo Salgueiro Reizinho

Graca; Maria da Conceicao

Pestana Serra; Maria do Pilar

Malheiro Passos Ramos Camdoes

Gouveia; Maria José Vilela Ramos;

Maria Teresa Ramalhete Correia

Mendes; Marisa Alexandra Meira

Fernandes Dinis

Ricardo José Lucas Martins; Julio | Alunos (Todas as turmas do
Manuel Gongalves Martins Coelho; ' 10.%; Todas as turmas do
José da Graga Louro; Filipe Roque |11.° Todas as turmas do
Gongalves; Alao Jaime Rovisco 12.% Todas as turmas do 6.°;
Policarpo Todas as turmas do 5.%
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.°)
Lidia Alfaia Rolim Alunos (10.9; 11.0; 12.9)
Tito Livio de Carvalho e Filipe; Docentes; Encarregados de
Maria do Pilar Malheiro Passos educacéo/Comunidade;
Ramos Cam&es Gouveia; Maria de ' Alunos (Todas as turmas)
Lurdes dos Reis Duarte Bento;
Maria de Fatima Semedo Dias;
Dulce Maria Fouto Bugalho
Pedro Miguel Saraiva dos Santos;
Mafalda Sofia Lopes Ramos

Alunos (10.° AB; 11.° AB;
Todas as turmas do 12.°)

Ricardo José Lucas Martins Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (1.9; 2.9, 3.%; 4.9, 5.9
6.9, 7.9, 8.9,9.9 10.% 11.°
12.9)

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

0€ A;B;C;D; G, H

10 € A;C,E; F; H; I

0€ A;B; E; F; |

0€ A;B;C;D;E; G H
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2.° Periodo

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

jan 14 Corta-mato de escola
jan 22 Corta-mato distrital
fev 14 Dia dos Afetos.

fev 27 Desfile de Carnaval
fev Megasprinter escola

Prova de atletismo (resisténcia)

Prova de atletismo de resisténcia por escaldes etéarios e realizada em
Fronteira.

Escrita de mensagens relativas ao Dia dos Afetos, que se destinam a ser
distribuidas nas diferentes turmas (remetente/destinatario).

Cumprindo a tradigéo os alunos e os respetivos docentes sairdo & rua
para desfilar as suas produgdes carnavalescas.

Prova de atletismo de pista por escaldes etarios.

Ricardo José Lucas Martins; Julio
Manuel Gongalves Martins Coelho;
José da Graga Louro; Filipe Roque
Gongalves; Alao Jaime Rovisco
Policarpo

Ricardo José Lucas Martins; Julio
Manuel Gongalves Martins Coelho;
José da Graga Louro; Filipe Roque
Gongalves; Alao Jaime Rovisco
Policarpo

Maria Jodo Pires Inacio Costa
Biscaia; Maria do Pilar Malheiro
Passos Ramos Camdes Gouveia;
Maria de Fatima Semedo Dias;
Maria Anténia dos Santos Pires
Lourengo; Fernanda Maria Rovisco
Temudo Mourato; Dulce Maria
Fouto Bugalho; Célia Maria
Ferreira Martins Flores; Célia de
Jesus Soares; Alzira Maria Filipe
Leitdo

Rosaria Maria Mateus Ribeiro;
Olinda Maria de Sena Carita
Gomes Pequeno; Maria Anténia
dos Santos Pires Lourenco; Luisa
Maria Artur Pedro Madureira; Ana
Maria Félix Monteiro

Ricardo José Lucas Martins; Julio
Manuel Gongalves Martins Coelho;
José da Graga Louro; Filipe Roque
Gongalves; Alao Jaime Rovisco
Policarpo

Alunos (Todas as turmas do
10.%; Todas as turmas do
11.% Todas as turmas do
12.% Todas as turmas do 6.°;
Todas as turmas do 5.°
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 3.°
Todas as turmas do 4.%
Todas as turmas do 8.°;
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
10.°; Todas as turmas do
11.% Todas as turmas do
12.°; Todas as turmas do 6.9
Todas as turmas do 5.%
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 3.
Todas as turmas do 4.%;
Todas as turmas do 8.%
Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
6.9 Todas as turmas do 5.,
Todas as turmas do 1.9
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do P5;
Todas as turmas do 2.°
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.%
Todas as turmas do 8.%;
Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P5)

Alunos (Todas as turmas do
10.°; Todas as turmas do
11.% Todas as turmas do
12.°; Todas as turmas do 6.9
Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.°)

100 €

300 €

10€

100 €

A;B;C;D;G;H

A;B;D; G;H

A;C;G;H

A; G;H; N

A;B;C;D; G; H; |
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2.° Periodo

Més

fev

fev

fev

fev

fev

mar

mar

mar

Data

20

20

21

Atividade

Megasprinter distrital

Teatro "Os Maias", de
Eca de Queirds, no
Centro Cultural Olga
Cadaval, Sintra

Dia internacional das
mulheres e meninas na
ciéncia

Dia de Sé&o Valentim -
Concurso de Caligrafia

Espetéaculo "Isto é
matematica."

Atividade de Saude Oral
no dia 20 de Margo (Dia
da saude oral)

Projeto Con.Raizes

Comemoracéao do Dia
Mundial da Floresta

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Prova de atletismo de pista disputada por escal6es etarios.

Assistir a representacéo "Os Maias", de Eca de Queirés, pelo grupo
teatral Eter, a fim de promover a socializag&o e a aprendizagem dos
alunos, além da participagéo, do estimulo, do convivio social, além do
crescimento cultural.

Comemoracéo do dia com atividades e exposi¢ao de trabalhos sobre o
tema.

Aperfeicoar a caligrafia e legibilidade da escrita manuscrita;
Promover os afetos.

Motivar os alunos para a Matematica;

Desenvolver o raciocinio l6gico/ abstrato;
Promover o sucesso escolar na Matematica.

Realizagdo de atividades (a programar) para assinalar o Dia da salude
oral

Promover o conhecimento, a partilha e a divulgagao das diferentes
manifestacées culturais dos concelhos que integram o Projeto.

Atividades propostas para comemoracgao do dia da arvore

Dinamizador

Julio Manuel Gongalves Martins
Coelho; Ricardo José Lucas
Martins; Aldo Jaime Rovisco
Policarpo; José da Gracga Louro;
Filipe Roque Goncalves

Maria da Conceicao Pestana
Serra; Ana Paula da Luz
Constantino

Rita Alexandra Pires Estrela

Célia Maria Ferreira Martins Flores

Rita Alexandra Pires Estrela; Nuno
Jodo Rijo Carrilho; Fernanda Maria
Jesus Ribeiro Mendes Pires; Alzira
Margarida Pereira Ramos

Marta Isabel Palhim Cardoso;
Maria de Lurdes Barreiros Santos
Cesario Vences

Maria do Pilar Malheiro Passos
Ramos Cam@es Gouveia; Maria de
Lurdes dos Reis Duarte Bento;
Maria de Fatima Semedo Dias;
Filipe Roque Gongalves; Dulce
Maria Fouto Bugalho; Célia Maria
Ferreira Martins Flores; Célia de
Jesus Soares; Catarina Alexandra
Oliveira Figueiredo

Rosaria Maria Mateus Ribeiro;
Olinda Maria de Sena Carita
Gomes Pequeno; Maria Antonia
dos Santos Pires Lourenco; Luisa
Maria Artur Pedro Madureira; Ana
Maria Félix Monteiro

Custo/or
gamento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

Alunos (Todas as turmas do 500 €
10.%; Todas as turmas do

11.% Todas as turmas do

12.% Todas as turmas do 6.°;

Todas as turmas do 5.°

Todas as turmas do 7.9

Todas as turmas do 3.°

Todas as turmas do 4.%;

Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do A
11.9

A;B;C;D;G;H

Docentes; Alunos 0€

Alunos (1.9 2.9; 3.9; 4.9; 5.°;
6.9, 7.9 8.9, 9.9 10.°, 11.;
12.9)

Alunos (Todas as turmas do
10.% Todas as turmas do
11.° Todas as turmas do
12.% Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.°)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos

A; H

Encarregados de 25 €
educag&@o/Comunidade;

Alunos (Todas as turmas do

10.% Todas as turmas do

12.% Todas as turmas do 9.°)

A;B;D; F; G; H; I

Docentes; Pessoal néo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P5)

A;F; N
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2.° Periodo

Custol/or
gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade R e i Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos

Objetivos PE

mar Semana Radical! Atividade realizada no &mbito dos cursos profissionais, onde se Ricardo José Lucas Martins; Julio | Alunos (10.° Desp; 11.° 0€ A;B;E; F
pretende: Manuel Gongalves Martins Coelho; | Anim; 11.° Desp)
- Promover a autonomia , o refor¢o da personalidade e a José da Graga Louro; Filipe Roque
responsabilizacao. Gongalves; Alao Jaime Rovisco
-Contribuir para aumentar o relacionamento e o convivio entre pares Policarpo
através da pratica de atividade fisica e desportiva
-Conjugar esforgos na promogéo de regras e valores em trabalho de
equipa;
-Promover o espirito de grupo / relacionamento e cooperacao;
-Promover atividade fisicas na natureza, contribuindo para um estilo de
vida mais saudavel;
-Aumentar e estimular a pratica desportiva através do ensaio de novas
mar Mascaras de Carnaval Elaboracéo de mascaras de Carnaval Laurinda Maria Rodrigues Nunes | Alunos (Todas as turmas do 25€ A; C
Martins Serrasqueiro Goncalves 6.% Todas as turmas do 5.°)
mar Ser Leitor é Cool! Desenvolver competéncias leitoras. Concurso que envolve Maria Jodo Pires Inacio Costa Alunos (Todas as turmas do 100€ |A;B;D;F;G;H
criancas/jovens dos concelhos do distrito de Portalegre - Final em Sousel  Biscaia; Maria do Pilar Malheiro 6.2, Todas as turmas do 5.°
(implica deslocagéo de 10 alunos e 2 professores). Passos Ramos Camées Gouveia; Todas as turmas do 7.,
Maria de Fatima Semedo Dias; Todas as turmas do 3.%
Dulce Maria Fouto Bugalho; Célia ' Todas as turmas do 4.°)
Maria Ferreira Martins Flores;
Alzira Maria Filipe Leitao
mar; Canguru Matematico. Promover a resolucao de problemas. Maria da Graga Mendes Pequito Alunos (Todas as turmas do B
abr Desenvolver o raciocinio l6gico/ abstrato. Zacarias; Fernanda Maria Jesus 6.%; Todas as turmas do 5.
Promover o gosto pela Matematica. Ribeiro Mendes Pires; Ana Dinis 7.°A; 7.°B; Todas as turmas
Pequito Pimp&o Temudo; Alzira do 8.%; Todas as turmas do
Margarida Pereira Ramos 9.9)
mar; Visita ao Centro Ciéncia | Visita ao Centro Ciéncia Viva da Floresta (em Proenga-a-Nova) com Paula Cristina Costa Cardoso Alunos (7.° A; 7.°B) A; B
abr Viva da Floresta e visita a exposicéo e realizagdo de atividades experimentais e realizagdo | Franco; Marta Isabel Palhim
percurso no Vale Mourdo | de uma saida de campo, com percurso pedestre, no ambito da geologia ' Cardoso; Joaquim Francisco Serra
(Ciéncias Naturais) e Geografia). Ferreira
Pretende-se promover o gosto pela natureza e pela caminhada,
aumentar os conhecimentos ao nivel da Geologia, Geografia e Fisico-
quimica assim como promover a literacia cientifica. Facilitar a
consolida¢@o de competéncias.
mar Dia Internacional da Comemoracéao do dia com atividades para os alunos. Rita Alexandra Pires Estrela Alunos (7.°; 8.°; 9.9) 0€ A;B; C; D
Matematica/ Pi - 14 de
Marco
mar Visita de estudo a Lisboa 'Desenvolver a sensibilidade literaria e estética; Célia Maria Ferreira Martins Flores | Alunos (Todas as turmas do A; B
- ida ao teatro para Valorizar patrimoénio cultural portugués, 10.9)
assistir a dramatizacéo da | Consolidar o estudo do texto dramético.
"Farsa de Inés Pereira".
mar Dia da Floresta Elaboragéo de Cartazes alusivos a comemoracéo do dia da Floresta. Laurinda Maria Rodrigues Nunes | Alunos (Todas as turmas do C
Martins Serrasqueiro Gongalves 6.% Todas as turmas do 5.°)
mar Plogging - A Os alunos irdo desenvolver uma recolha de lixo pelas ruas de Nisa. Ricardo José Lucas Martins; Alunos (10.° Desp; 11.° 0€ A

sustentabilidade do meio
ambiente

Objetivos: Reconhecer a importancia do desenvolvimento sustentavel;
Promover o sentimento de pertenga em relacdo a comunidade,
contribuindo com a recolha de residuos nas ruas da cidade de Nisa;
Despertar o interesse pela vida saudavel com a realizagéo de
atividades/jogos ao ar livre.

Catarina Alexandra Oliveira
Figueiredo

Desp)

Péagina 11 de 30



2.° Periodo

Custo/or
o Descricdo resumida da atividade, referindo . . " amento R
Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar, SuperTmatik Matemaética | Treinar o célculo mental; Marta Isabel Palhim Cardoso; Alunos (Todas as turmas do B
abr; e Ciéncias Naturais Motivar os alunos para a Matematica; Maria da Graga Mendes Pequito 6.%; Todas as turmas do 5.
mai Contribuir para a aquisi¢éo, consolidacao e ampliagdo de conhecimentos ' Zacarias; Mafalda Sofia Lopes 7.°A; 7.°B; Todas as turmas
cientificos; Ramos; Fernanda Maria Jesus do 8.%; Todas as turmas do
Reforgar a componente lidica das Ciéncias. Ribeiro Mendes Pires; Ana Dinis 9.9

Pequito Pimp&o Temudo; Alzira
Margarida Pereira Ramos

mar Futuralia A visita a Futuralia facilita o acesso a informagéo, promovendo ainda o | Maria da Conceicédo Pestana Alunos (Todas as turmas do A; B
interface entre o mundo académico e empresarial, a educagdo formal e | Serra; Célia Maria Ferreira Martins | 11.°; Todas as turmas do
informal, tendo em vista motivar e incentivar os jovens alunos a Flores; Fernanda Maria Jesus 12.% Todas as turmas do 9.°)
encontrar o seu talento e apoiar as decisdes do seu futuro pessoal e Ribeiro Mendes Pires
profissional.
abr Teatro "Aquilo que os Assistir a representacéo "Aquilo que os olhos veem ou o Adamastor”, Maria da Conceicao Pestana Alunos (Todas as turmas do A; G
olhos veem ou o pelo grupo teatral Cultural Kids, em Lisboa. Serra; Ana Paula da Luz 8.9)
Adamastor", representado Constantino
pelo grupo teatral Cultural
Kids.
Basquetebol 3x3 Torneio de basquetebol 3x3 no ambito do Desporto escolar aberto a Aldo Jaime Rovisco Policarpo; Docentes; Alunos (5.% 6.° 0€ A;B;D; F
todos os alunos do Agrupamento Filipe Roque Gongalves; José da | 7.° 8.9 9.9, 10.°; 11.°; 12.°)

Graga Louro; Julio Manuel
Gongalves Martins Coelho;
Ricardo José Lucas Martins

Visita ao Centro de Assistir a reconstituicdo de um acontecimento decisivo para a Historia de | Maria de Lurdes Sarnadas Morujo | Alunos (4.°) A;B; F; N
Interpretacé@o da Batalha | Portugal, proporcionando aos alunos uma aprendizagem mais interativa.
dos Atoleiros Facilitar a compreenséo do contexto histérico, dos seus protagonistas e
da importancia das suas consequéncias para o futuro do nosso pais.
Semana da Leitura. Desenvolver o gosto pela leitura, as competéncias leitoras e de escrita, ' Maria Jodo Pires Inacio Costa Docentes; Pessoal ndo 25 € A;B;D; F; G; H; |
através de um conjunto diversificado de atividades. Biscaia; Maria do Pilar Malheiro docente; Encarregados de
Passos Ramos Camdes Gouveia; educagdo/Comunidade;
Maria de Fatima Semedo Dias; Alunos (Todas as turmas)

Maria Antonia dos Santos Pires

Lourengo; Fernanda Maria Rovisco

Temudo Mourato; Dulce Maria

Fouto Bugalho; Célia Maria

Ferreira Martins Flores; Alzira

Maria Filipe Leitdo
Visita ao Centro de Realizar experiéncias no ambito da sustentabilidade do planeta TERRA. |Fernanda Maria Rovisco Temudo |Alunos (1.°; 2.9) A; F; H; N
Ciéncia Viva de Estremoz | Interagir e respeitar o outro. Mourato
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3.° Periodo

Més

nov

abr

mai

mai

mai

Data

07

09

26

29

Atividade

Visita a Estagdo de
Tratamento de Agua de
Pévoa e Meadas e a
Albufeira da Barragem

Visita de estudo ao
Palacio de Mafra
Leitura encenada de
Memorial do Convento

Dia da Europa -
Sensibilizar para os
valores da cidadania
europeia.

Dia de atividades ao ar
livre

Dia do Brincar!

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DIEl 22

A Aguas do Vale do Tejo, enquanto entidade distribuidora de agua na Paula Cristina Costa Cardoso
regido, ao tomar conhecimento da presenca da espécie Ludwigia Franco; Marta Isabel Palhim
grandiflora na albufeira de Pévoa e Meadas, local de captacéo, tomou a |Cardoso
iniciativa de fazer um levantamento dos locais afetados, j& que esta

espécie representa um risco para o ambiente e para a qualidade da

agua. Em parceria com a APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente, deu

inicio a um Projeto — “Erradicagéo, Controlo e Prevencéo da Espécie

Invasora Aquatica Ludwigia grandiflora” — cofinanciado pelo Fundo

Ambiental, revestido de particular importancia, sendo o primeiro, em

Portugal, a abordar a erradicagédo desta espécie com esta dimenséo e
profundidade.

Nesta saida sera efetuada a apresentacao do projeto, com apresentagéo

das espécies aos alunos seguida de plantacédo de plantas nativas.

Objetivos especificos:

-Discutir causas e consequéncias da alteracao dos ecossistemas,

justificando a importancia do equilibrio dindAmico dos ecossistemas e do

modo como a sua gestéo pode contribuir para alcancar as metas de um
desenvolvimento sustentavel.

-Discutir opgbes para a conservagdo dos ecossistemas e o0 seu

contributo para as necessidades humanas, bem como a importancia da

ciéncia e da tecnologia na sua conservacao.

Conhecer o Palacio Nacional/Convento e Basilica de Mafra; Célia Maria Ferreira Martins Flores
Valorizar o patrimonio histérico-cultural portugués;

Desenvolver a sensibilidade literaria e estética;

Contextualizar o estudo da obra O Memorial do Convento de José
Saramago;

Assistir ao espetaculo “Leitura encenada de Memorial do Convento”;
Descentralizar o processo ensino-aprendizagem da sala de aula
provocando o contacto direto com as fontes histéricas

Assinalar o Dia da Europa (9 de maio) através da decoracédo do espago
escolar e abordando o tema em sala de aula, sensibilizando os alunos
para a importancia da construgdo europeia, na paz e no
desenvolvimento dos paises europeus.

Maria Jodo Pires Inacio Costa
Biscaia; Maria de Fatima Semedo
Dias; Joaquim Francisco Serra
Ferreira; Dulce Maria Fouto
Bugalho; Catarina Alexandra
Oliveira Figueiredo; Carla
Alexandra Rodrigues do
Nascimento; Alzira Maria Filipe
Leitdo

Rosaria Maria Mateus Ribeiro;
Olinda Maria de Sena Carita
Gomes Pequeno; Maria Antonia
dos Santos Pires Lourenco; Luisa
Maria Artur Pedro Madureira; Ana
Maria Félix Monteiro

Ricardo José Lucas Martins; Julio
Manuel Gongalves Martins Coelho;
José da Graga Louro; Filipe Roque
Gongalves; Aldo Jaime Rovisco
Policarpo

Num dia e local a definir as criancas poderdo desfrutar de brincadeiras
ao ar livre

Desenvolvimento de atividades/jogos adaptados a criangas do pré-
escolar e 1° ciclo.

Publico-alvo

Alunos (8.2 A)

Alunos (Todas as turmas do

12.9)

Alunos (Todas as turmas do

10.% Todas as turmas do

12.°; Todas as turmas do 5.9

Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.%
Todas as turmas do 8.9

Todas as turmas do 9.9 6.9

11.9)
Docentes; Pessoal nao

docente; Alunos (Todas as

turmas do P5)

Alunos (Todas as turmas do
1. Todas as turmas do P5;

Todas as turmas do 2.9
Todas as turmas do 3.9
Todas as turmas do 4.°)

Custol/or
gamento
previsto

5€

0€

Objetivos PE

A;B;F, G H

A;B;C;D; G;H
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3.° Periodo

Custol/or
gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Més | Data Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

mai 30 Rosaria Maria Mateus Ribeiro;
Olinda Maria de Sena Carita
Gomes Pequeno; Maria Anténia
dos Santos Pires Lourenco; Luisa
Maria Artur Pedro Madureira; Ana
Maria Félix Monteiro
mai Percurso pedestre numa | Percurso pedestre para observacgéo e recolha de lixo marinho nas zonas ' Paula Cristina Costa Cardoso
zona costeira - S. costeiras. Franco; Maria da Graga Mendes
Martinho do Porto Recolher e classificar o lixo encontrado com base no tipo (plasticos, Pequito Zacarias
vidro, metal, etc.) para analise posterior.
Sensibilizar os participantes sobre a importancia da preservagéo do meio
ambiente e os perigos do lixo marinho.
Incentivar a adocdo de boas praticas ambientais, como a redugéo do uso
de plasticos descartaveis e a reciclagem.

Comemoragéo do Dia
Mundial da crianga

Atividades propostas para comemoracéo do dia da crianga Docentes; Pessoal ndo A;F; N
docente; Alunos (Todas as

turmas do P5)

Alunos (Todas as turmas do B; D
6.% Todas as turmas do 5.,

Todas as turmas do 7.°

Todas as turmas do 4.°;

Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.°)

jun 13 Festa Final de ano - Execugao vocal, corporal e instrumental de pecas Claudia Susana Moleiro Marques | Docentes; Pessoal nao A;C; D
musicais. docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
6.%; Todas as turmas do 5.
7.°A; 7.°B; Todas as turmas
do P5)
jun 27 Festa de Final de Ano Festa Convivio no encerramento do ano letivo Roséria Maria Mateus Ribeiro; Docentes; Pessoal nao A
Olinda Maria de Sena Carita docente; Encarregados de
Gomes Pequeno; Maria Anténia educag&@o/Comunidade;
dos Santos Pires Lourenco; Luisa | Alunos (P5)
Maria Artur Pedro Madureira; Ana
Maria Félix Monteiro
jun Visita de comboio até ao | Conhecer aspetos da Histéria do seu pais; Fernanda Maria Rovisco Temudo | Alunos (3.9 4.°) A;B;C;F; H
Castelo de Almourol e Conhecer outros meios de transporte; Mourato; Maria da Graca
Centro de Ciéncia Viva de | Realizar experiéncias e atividades diversas referentes a astronomia num ' F.D.V.Barrento Charneco; Maria
Constancia ambiente interativo. de Lurdes Sarnadas Morujo
jun Visita ao Hello Park em Realizagdo de Experiéncias, explora¢des, aventuras e dindmicas para Fernanda Maria Rovisco Temudo | Alunos (3.°) A;C;FH
Monsanto explorar, descobrir e conhecer o Parque Florestal de Monsanto. Mourato
Promover o respeito pela Natureza.
jun Exposicao de trabalhos Realizag8o de uma exposicéo de trabalhos realizados pelos alunos ao Laurinda Maria Rodrigues Nunes  Docentes; Pessoal ndo B; C
logo do ano letivo. Martins Serrasqueiro Gongalves docente; Alunos (Todas as
turmas do 6.° Todas as
turmas do 5.°)
Torneio Interturmas de Al&o Jaime Rovisco Policarpo; Docentes; Alunos (5.9 6.° 0€ A;B;C;D; G
redes Filipe Roque Gongalves; José da | 7.° 8.9 9.9, 10.°; 11.°; 12.9)
Graca Louro; Julio Manuel
Gongalves Martins Coelho;
Ricardo José Lucas Martins
Comemoracéo do Dia -Sensibilizar para os temas ambientais e da sustentabilidade. Paula Cristina Costa Cardoso Alunos (P5; 1.9, 2.9; 3.9, 4.9, A;C; D

Eco-escolas

- Incentivar a mudanga de comportamentos para um futuro mais

sustentavel.

Franco; Maria da Graga Mendes
Pequito Zacarias

5.9, 6.9, 7.9 8.9, 9.9
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Ao longo do ano

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai
mai

Atividade

Campanha "Papel por
alimentos"

SuperTmatik de
Astronomia, Fisico-
Quimica on-line.

Projeto Hypatiamat

Orgamento Participativo
das Escolas

Camdes... em podcast.

Primeiros Socorros

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

- Recolher papel reciclavel para trocar por alimentos.
- Promover a consciencializagdo ambiental.
- Estimular o espirito solidario.

- Contribuir para a aquisicéo, consolidagéo e ampliagéo de
conhecimentos cientificos.

- Motivacéo extra para a aprendizagem.

- Transformar a sala de aula num emocionante palco de aprendizagem.
- Combinacéo das componentes didatica e ludica.

Treinar o célculo mental;

Motivar os alunos para a Matematica;

Desenvolver o raciocinio l6gico/ abstrato;

Contribuir para a aquisi¢éo e consolidagdo de conteldos;

Promover o sucesso escolar a Matematica.

O Orcamento Participativo das Escolas (OPE) constitui uma
oportunidade que garante aos alunos a possibilidade de participarem no
desenvolvimento de um projeto que contribua para a melhoria das
escolas que frequentam e do qual possa beneficiar ou vir a beneficiar
toda a comunidade escolar.

Potenciando o surgimento de projetos que promovam uma participacéo
ativa e informada dos cidadé@os, o OPE tem como objetivos cimeiros
fomentar o espirito de cidadania e valorizar a opiniéo e a capacidade
argumentativa dos estudantes nos processos de deciséo.

Apresentar leituras/poemas individuais/coletivas em torno do legado
camoniano.

Conversas (em podcast) sobre filmes que retratam a vida de cmdes.

Procedimentos a executar no ambito de primeiros socorros.

Dinamizador

Paula Cristina Costa Cardoso
Franco; Maria da Graga Mendes
Pequito Zacarias

Paula Cristina Costa Cardoso
Franco

Tito Livio de Carvalho e Filipe;
Nuno Jo&o Rijo Carrilho; Maria da
Graga Mendes Pequito Zacarias;
Isabel Maria Polido Ramos
Rovisco; Fernanda Maria Jesus
Ribeiro Mendes Pires; Ana Dinis
Pequito Pimp&o Temudo; Alzira
Margarida Pereira Ramos

Maria de Lurdes dos Reis Duarte
Bento; Célia Maria Ferreira Martins
Flores

Maria do Pilar Malheiro Passos
Ramos Cam®es Gouveia; Maria de
Fatima Semedo Dias; Dulce Maria
Fouto Bugalho; Célia Maria
Ferreira Martins Flores

Paula Maria Amaro Figueiredo
Bicho Marques; Maria de Lurdes
Sarnadas Morujo; Fernanda Maria
Rovisco Temudo Mourato; Ana
Paula Vitorino Miguéns Beato

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas)

Alunos (7.° A; 7.° B; Todas
as turmas do 8.°; Todas as
turmas do 9.9)

Alunos (Todas as turmas do
6.9 Todas as turmas do 5.,
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.%
Todas as turmas do 9.°)

Alunos (7.°; 8.9 9.9 10.9;
11.9;12.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
10.°; Todas as turmas do
11.% Todas as turmas do
12.°; Todas as turmas do 6.9
Todas as turmas do 5.9
Todas as turmas do 7.9
Todas as turmas do 8.9
Todas as turmas do 9.°)
Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 3.% Todas as
turmas do 4.°)

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

25 € A;B;C;F; H;
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Ao longo do ano

Custol/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento —_
Més | Data Atividade I¢ao e Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Higiene do Sono Fatores de risco na insénia; problemas associados a auséncia de sono. | Paula Maria Amaro Figueiredo Docentes; Encarregados de A;B; C
Bicho Marques; Maria Jodo Pires | educagao/Comunidade;
In&cio Costa Biscaia; Maria de Alunos (Todas as turmas do
Lurdes Sarnadas Morujo; Guida 1. Todas as turmas do 2.°;
Alexandra Ventura da Luz; Todas as turmas do 3.

Fernanda Maria Rovisco Temudo | Todas as turmas do 4.°)
Mourato; Dina Paula Antunes da

Silva Domingos; Ana Paula

Vitorino Miguéns Beato; Ana

Cristina Branco Dias Martinho

Projeto Dar Voz aos A “Voz dos Alunos” consubstancia-se num conjunto de iniciativas Maria de Lurdes dos Reis Duarte | Alunos (10.°; 11.9; 12.°) A; C
Alunos desenvolvidas com e pelas escolas que promovem tempos e espagos Bento

para que os alunos exercam a sua cidadania plena, ativa e criativa,

participando na dinamica da escola. Ao dar “Voz aos Alunos" pretende-

se que analisem e questionem criticamente a realidade; avaliem e

selecionem informagao; formulem hipéteses; tomem decisdes

fundamentadas no seu dia a dia, através da livre exposicao de ideias e

debate de opinides; participem ativamente no projeto educativo da

escola e em outros momentos do quotidiano escolar.

Parlamento dos Jovens O Programa Parlamento dos Jovens, aprovado pela Resolucao n.° Carla Alexandra Rodrigues do Alunos (5.% 6.9 7.9; 8.9; 9.9; A; C
42/2006, de 2 de junho, é uma iniciativa da Assembleia da Republica, Nascimento; Maria de Lurdes dos | 10.%; 11.9; 12.9)
dirigida aos jovens dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e do ensino Reis Duarte Bento

secundario, de escolas do ensino publico, particular e cooperativo do
Continente, das Regides Auténomas e dos circulos da Europa e de Fora
da Europa.

Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagao civica e
politica;

Promover o debate democrético, o respeito pela diversidade de opinides
e pelas regras de formacao das decisoes;

Proporcionar a experiéncia de participacdo em processos eleitorais;
Estimular as capacidades de expresséo e argumentagéo na defesa das
ideias, com respeito pelos valores da tolerancia e da formacao da
vontade da maioria.

Projeto Escolas a O Projeto Escolas a Descoberta de Abril — 50 Anos 25 Abril (EDA 50) Joaquim Francisco Serra Ferreira; |Alunos (1.%; 2.°; 3.%; 4.9, 5.°; A; C
Descoberta de Abril tem o propdsito de consciencializar os jovens acerca do significado da Carla Alexandra Rodrigues do 6.9 7.9 8.9, 9. 10.% 11.9
Revolugao de 25 de Abril de 1974 e da sua importancia na histéria Nascimento; Maria de Fatima 12.9)
contemporanea do pais e do mundo através da recolha de informagéo e | Semedo Dias; Maria de Lurdes dos
de testemunhos junto dos que viveram esses momentos. Reis Duarte Bento; Catarina
Alexandra Oliveira Figueiredo
Ja Sei Ler (Leitura em Desenvolver o gosto pela leitura e as competéncias leitoras - Maria Jodo Pires Inacio Costa Alunos (Todas as turmas do 25 € A;B; F; H; |
Familia) Desenvolver atividades de treino da competéncia leitora em articulagdo  Biscaia; Maria de Fatima Semedo | 1.° Todas as turmas do 2.°;
com as familias. Dias; Fernanda Maria Rovisco Todas as turmas do 3.%
Temudo Mourato; Alzira Maria Todas as turmas do 4.°)
Filipe Leitdo
Todos Juntos Podemos | Promover as competéncias leitoras desenvolvendo projetos e atividades |Rosa Maria Janeiro Batista Alunos (Todas as turmas do 50 € A;B;F; G; H
ler. com as criancas alvo de medidas especificas, com o Centro de Apoio a | Correia; Maria de Fatima Semedo | 6.°; Todas as turmas do 5.
Aprendizagem. Dias; Cidalia Maria Aleixo Almeida 'Todas as turmas do 1.

Todas as turmas do 2.9
Todas as turmas do 3.%;
Todas as turmas do 4.°)
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Ao longo do ano

Custo/or

B e e Dinamizador Publico-alvo EENIELD
finalidades/objetivos especificos previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade Objetivos PE

Projeto Rosa Cravo. Conhecer aspetos do artesanato (bordados e olaria). Maria de Lurdes dos Reis Duarte | Docentes; Encarregados de 50 € A;B; D; F; H; |
Desenvolver iniciativas de divulgacao e alertas para a sua preservagdo. Bento; Maria de Fatima Semedo educacéo/Comunidade;
Dias; Célia Maria Ferreira Martins | Alunos (Todas as turmas do

Flores; Célia de Jesus Soares; 10.% Todas as turmas do

Catarina Alexandra Oliveira 12.°; Todas as turmas do 9.°)

Figueiredo
Mildos a Votos - quais os | Incentivar o gosto pela leitura e pela escrita envolvendo os alunos na Maria do Pilar Malheiro Passos Alunos (Todas as turmas do 10€ A;B;D; F; G; H; |
livros mais fixes? tomada de decisdes, democraticamente. Ramos Camdes Gouveia; Maria de ' 10.%; Todas as turmas do

Fatima Semedo Dias; Fernanda 11.% Todas as turmas do
Maria Rovisco Temudo Mourato; 12.°; Todas as turmas do 6.%;
Dulce Maria Fouto Bugalho; Célia ' Todas as turmas do 5.9,
Maria Ferreira Martins Flores Todas as turmas do 1.9
Todas as turmas do 7.°
Todas as turmas do 2.9
Todas as turmas do 3.
Todas as turmas do 4.%;
Todas as turmas do 8.%
Todas as turmas do 9.°)

Escritores(as) na escola. | Promover o gosto pela leitura e pela escrita através de sess6es Maria Jodo Pires Inacio Costa Alunos (Todas as turmas) 100€ |A;B;F; G; H; I
dinamizadas por escritores(as) convidado(a)s. Biscaia; Maria do Pilar Malheiro
Passos Ramos Camdes Gouveia;
Maria de Fatima Semedo Dias;
Fernanda Maria Rovisco Temudo
Mourato; Célia Maria Ferreira
Martins Flores; Catarina Alexandra
Oliveira Figueiredo; Alzira Maria

Filipe Leitdo
Gestéo da Biblioteca Participacéo da professora bibliotecaria na elaboragao/atualizagdo de Maria Jodo Pires Inacio Costa Docentes; Encarregados de 25 € A;B; F, G; H
Escolar. documentos orientadores do Agrupamento. Biscaia; Maria do Pilar Malheiro educacéo/Comunidade;
Planificar, desenvolver, implementar e divulgar as atividades definidas no Passos Ramos Cam&es Gouveia; | Alunos (Todas as turmas do
PAA da biblioteca escolar, em articulagdo com as diferentes estruturas Maria de Fatima Semedo Dias; 10.% Todas as turmas do
pedagdgicas e com os Dulce Maria Fouto Bugalho 12.9)
parceiros definidos.
(Elaboragao do relatério de avaliagdo do PAA da BE. Aplicacdo do
Modelo de Auto-avaliagdo da BE. Gestao da colegéo.)
Marketing da BE. Divulgar as atividades da biblioeca escolar. Atualizagado do site e Maria de Fatima Semedo Dias; Docentes; Pessoal ndo 0€ A;F; H; N
Facebook da BE. Incluséo de noticias da BE na newsletter do AE. Dulce Maria Fouto Bugalho docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
12.9)
Histérias da AJUDARIS. - | Projeto solidario de leitura e escrita criativa. Maria Jo&o Pires Inacio Costa Docentes; Pessoal ndo 15 € A;B; F;, G; H
Valores. Alertar para a importancia de ser solidario e sensibilizar a comunidade Biscaia; Maria do Pilar Malheiro docente; Encarregados de
escolar para o tema "Valores". Langamento da edicdo de 2024: atividade | Passos Ramos Camdes Gouveia; | educacdo/Comunidade;
com as familias. Maria de Fatima Semedo Dias; Alunos (7.°A; 7.°B; P5 J1 2;

Maria Antonia dos Santos Pires P5 J1 5)
Lourenco; Fernanda Maria Rovisco

Temudo Mourato; Dulce Maria

Fouto Bugalho; Alzira Maria Filipe

Leitdo
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Ao longo do ano

Més | Data Atividade

Saber mais... até onde
podemos ir? A
inteligéncia artificial na
educacéo.

Aplicacédo de Verniz de
Flaor

Rastreio de cérie dentaria

Diabetes

"Conhece-te a ti mesma"
e "Conhece-te Melhor
Rapazes"

Entrega de Cheques
Dentista ou Cheques
Higienista Oral

Formacgao de Utilizadores

Leitura em vai e Vem
(Leitura em Familia).

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Refletir sobre a importancia dos media e da inteligéncia artificial na
sociedade atual (educagéo) - a democracia, a informacéo e a
desinformacéo.

Aplicacédo de Verniz de Fluor pela Higienista Oral da ULSNA

Realizado aos alunos com 6 e 12 anos, independentemente do ano
letivo em que estéo.

Como viver com a diabetes; prevenir a diabetes.

O “Conhece-te a ti mesma” aborda todos os mitos e tabus inerentes a
menstruacéo e pretende trazer um maior conhecimento e poder sobre a
gestéo do ciclo menstrual. Um maior poder sobre a gestdo de sintomas
gue sdo comuns, como a irritabilidade, ansiedade, agitacéo, insonia,
cansaco, dores, dificuldade de concentragéo, fadiga grave e por vezes ...
depressao. Tem como publico alvo as alunas do 9°, 10°, 11 e 12° ano.

O "Conhece-te Melhor Rapazes" pretende transmitir aos rapazes (nao
inseridos no projeto anterior) conhecimentos relacionados com a
puberdade, sistemas reprodutores, DST, Métodos anticontracetivos.

Entregue aos alunos de 7 anos, 10 anos e 13 anos

Iniciativa da biblioteca escolar, com todas as turmas, sobre literacias (da
informac&o, tecnoldgica e digital).

Desenvolver o gosto pela leitura e as competéncias pré-leitoras em
articulagdo com as familias.

Dinamizador

Maria de Fatima Semedo Dias;
Dulce Maria Fouto Bugalho; Célia
Maria Ferreira Martins Flores;
Catarina Alexandra Oliveira
Figueiredo

Rosaria Maria Mateus Ribeiro;
Paula Maria Amaro Figueiredo
Bicho Marques; Olinda Maria de
Sena Carita Gomes Pequeno;
Maria Jodo Pires Inacio Costa
Biscaia; Maria de Lurdes Sarnadas
Morujo; Maria Antonia dos Santos
Pires Lourenco; Luisa Maria Artur
Pedro Madureira; Guida Alexandra
Ventura da Luz; Fernanda Maria
Rovisco Temudo Mourato; Dina
Paula Antunes da Silva Domingos;
Ana Paula Vitorino Miguéns Beato;
Ana Maria Félix Monteiro; Ana
Cristina Branco Dias Martinho

Marta Isabel Palhim Cardoso;
Maria de Lurdes Sarnadas Morujo

Joaquim Francisco Serra Ferreira

Marta Isabel Palhim Cardoso;
Maria de Lurdes dos Reis Duarte
Bento; Mafalda Sofia Lopes
Ramos; Filipe Roque Gongalves

Marta Isabel Palhim Cardoso;
Maria de Lurdes Sarnadas Morujo

Maria do Pilar Malheiro Passos
Ramos Cam®es Gouveia; Maria de
Fatima Semedo Dias; Isabel Maria
Polido Ramos Rovisco; Célia Maria
Ferreira Martins Flores

Maria de Fatima Semedo Dias;
Maria Anténia dos Santos Pires
Lourenco

Custo/or
gamento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

Docentes; Alunos (Todas as
turmas do 10.° Todas as
turmas do 11.° Todas as
turmas do 12.9)

Alunos (Todas as turmas do
1.%; Todas as turmas do P5;
Todas as turmas do 2.9
Todas as turmas do 3.
Todas as turmas do 4.°)

Alunos (Todas as turmas do
6.2, Todas as turmas do 1.°
Todas as turmas do 7.°)
Alunos (Todas as turmas do
8.9

Alunos (Todas as turmas do
10.% Todas as turmas do
11.°; Todas as turmas do
12.% Todas as turmas do 9.°)

A;B; G; H

A; B

Alunos A;B;H

Alunos (Todas as turmas do 25 € A;B;D; F; G; H; |
10.% Todas as turmas do

11.° Todas as turmas do

12.% Todas as turmas do 6.

Todas as turmas do 5.9

Todas as turmas do 7.9

Todas as turmas do 3.%;

Todas as turmas do 4.%

Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.°)

Alunos (Todas as turmas do
P5)

25 € A;B; F; H; |
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Ao longo do ano

Custo/or
Més | Data Atividade Descr!gaq resumldgd'a at|V|dade,, _referlndo Dinamizador Publico-alvo camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Acdes de Formacao de Acdes de Formacao de forma a transmitir conhecimentos relacionados Roséria Maria Mateus Ribeiro; Alunos (Todas as turmas do A;B; H
Saude Oral com a Saude Oral e a sua importancia. Olinda Maria de Sena Carita 7.2, Todas as turmas do P5;
Gomes Pequeno; Maria Jodo Pires | Todas as turmas do 2.°)
Inécio Costa Biscaia; Maria
Anténia dos Santos Pires
Lourencgo; Luisa Maria Artur Pedro
Madureira; Joaquim Francisco
Serra Ferreira; Ana Maria Félix
Monteiro; Ana Cristina Branco Dias
Atividade Formativa com | Atividade Formativa destinada aos Encarregados de Educagéo sobre Marta Isabel Palhim Cardoso Encarregados de A; B; H; N
os Encarregados de Saude Oral. educagdo/Comunidade
Educacgéo sobre Saude
Oral
Combate ao Tabagismo | Reconhecer a influéncia do tabaco nos sistemas do organismo humano. ' Marta Isabel Palhim Cardoso; Alunos (Todas as turmas do A; B
Prevencéo do tabagismo. Joaquim Francisco Serra Ferreira | 7.°)
Lavagem das maos Lavagem correta das maos e a sua importancia Roséria Maria Mateus Ribeiro; Alunos (P5 JI 3; P5 JI 4; P5 A;B; H
Olinda Maria de Sena Carita JI 5)
Gomes Pequeno; Maria Anténia
dos Santos Pires Lourenco
Sensibilizagéo Piolhos Sensibilizag&o para os piolhos, como combater, normas de higiene. Guida Alexandra Ventura da Luz; | Alunos (Todas as turmas do A;B; H
Dina Paula Antunes da Silva 1.9
Domingos
Sensibilizagéo para a Prevencéo da obesidade; Fatores de Risco; Alimentagdo Saudavel Paula Maria Amaro Figueiredo Docentes; Encarregados de A;B; C; N
obesidade Bicho Marques; Maria Jo&o Pires  educagao/Comunidade;
Inacio Costa Biscaia; Maria de Alunos (Todas as turmas do
Lurdes Sarnadas Morujo; Guida 1.%; Todas as turmas do 2.°;
Alexandra Ventura da Luz; Todas as turmas do 3.
Fernanda Maria Rovisco Temudo  Todas as turmas do 4.°)
Mourato; Dina Paula Antunes da
Silva Domingos; Ana Paula
Vitorino Miguéns Beato; Ana
Cristina Branco Dias Martinho
Formacéo de Suporte Formagao de pessoal docente e ndo-docente em Suporte Basico de Vida Maria de Lurdes Sarnadas Morujo; ' Docentes; Pessoal ndo A
Bésico de Vida (SBV) e | e no uso do Desfibrilhador Automatico Externo (DAE) Marta Isabel Palhim Cardoso docente
Desfibrilhador Automatico
Externo (DAE)
Alimentacéo saudavel Sensibilizagdo para a importancia de uma alimentagc&o saudavel. Maria Jo&o Pires Inacio Costa Alunos (Todas as turmas do A; B
Biscaia; Ana Cristina Branco Dias | 2.°)
Martinho
Uso adequado dos IndicagGes para um uso adequado dos medicamentos. Maria da Graga Mendes Pequito | Alunos (Todas as turmas do A; B
medicamentos Zacarias; Ana Dinis Pequito 5.9
Pimpé&o Temudo
Conhece-te melhor junior | Promover o autoconhecimento, as mudancas corporais da idade... Maria da Graga Mendes Pequito | Alunos (Todas as turmas do A;B; C; H
Zacarias; Ana Dinis Pequito 6.9
Pimpé&o Temudo
Cuidados com o Sol Sensibilizag&o para os perigos da exposi¢ao solar. Paula Maria Amaro Figueiredo Alunos (Todas as turmas do A; B

Bicho Marques; Maria de Lurdes
Sarnadas Morujo

4.9
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Ao longo do ano

Custol/or
- Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento S
Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Reciclagem, porqué? Reconhecer a importancia da reciclagem. Fernanda Maria Rovisco Temudo | Alunos (Todas as turmas do A;B
Mourato; Ana Paula Vitorino 3.9

Miguéns Beato
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade |N.° atividades %

Exposicéo/Mostra 6 5,04
Conferéncia/Palestra/Debate 2 1,68
Formacéo de pessoal docente 0 0
Formacé&o de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 7 5,88
Projeto em parceria com entidade externa 14 11,76
Dia/Semana da escola/agrupamento 0 0
Visita de estudo 12 10,08
Concurso 6 5,04
Avaliagao interna 0 0
Eco-escolas 2 1,68
Projeto de educagéo para a saude (PES) 22 18,49
Atividade desportiva 13 10,92
Convivio/Comemoragéo 25 21,01
Outro 10 8,4
Total 119 99,98
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o Educativo N.° atividades

Reforgar as relagdes interpessoais, fomentando uma cultura inclusiva, assegurando o bem-estar e a estabilidade
emocional dos alunos.

102

Melhorar o sucesso/qualidade do sucesso escolar de todos e combater o absentismo 74
Aumentar a participacéo ativa dos alunos na vida escolar e nos 6rgaos e estruturas do Agrupamento,

A 40
promovendo a sua autonomia.
Consolidar a articulagdo e a sequencialidade entre os niveis e ciclos de ensino do Agrupamento. 33
Garantir a orientacdo e encaminhamento dos alunos, criando oferta educativa de forma a possibilitar o 6
prosseguimento de estudos.
Promover a inovagao curricular e pedagégica em educagéo. 40
Alargar ambientes de inclusdo 37
Promover a equidade e a inclusdo 61
Desenvolver a autonomia e flexibilidade curricular 23
Melhorar a qualidade e agilizar a transmisséo da informacéo a nivel intrassectorial e intersectorial no 1
Agrupamento
Melhorar a qualidade e agilizar a transmissé&o da informagéo junto da comunidade educativa 13
Total 430

23,72
17,21
9,30
7,67
1,40
9,30
8,60
14,19
5,35
0,23

3,02

99,99

Péagina 22 de 30



Estrutura/Area | N.° atividades %

Biblioteca escolar 26 17,93
Dep. Ciéncias Exatas da Natureza e Tecnologias 20 13,79
Dep. Ciéncias Sociais e Humanas 8 5,52
Dep. Expressdes 24 16,55
Dep. Linguas 8 5,52
Dep. Pré-Escolar 13 8,97
Dep. Primeiro Ciclo 18 12,41
Eco-Escolas 7 4,83
Projeto de Educacéo para a Saude 21 14,48
Total 145 100,00
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades %
P5 29 5,30
1.0 32 5,85
20 32 5,85
30 42 7,68
40 44 8,04
5.0 45 8,23
6.° 48 8,78
7.0 52 9,51
8.0 47 8,59
9.0 50 9,14
10.° 42 7,68
11.° 43 7,86
12.0 41 7,50
Total 547 100,01
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Calendarizacéo

RO

Publico-alvo
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Distribuicdo ao longo do tempo

Categoria/Modalidade
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Estrutura/Area
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Ano de escolaridade

1)
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Publico-alvo

1)

Péagina 29 de 30



AVALIACAO

A implementacdo do plano anual de atividades ser& feita de forma continua e dindmica, com o envolvimento
detodos os elementos educativos responsaveis pela sua execugao.

As atividades propostas serdo objeto de balanco e avaliacdo, através da elaboracdo, pelos proponentes, de
relatérios intermédios e finais, 0s quais serdo apresentados em data prépria, para serem submetidos a apreciacéo

e decisdo dos orgaos competentes.

Poderéo ser realizados alguns reajustamentos, se necessario, ao longo do ano letivo.

Emitido parecer favoravel, por unanimidade, nos termos da alinea b) do art.° 33 do Regime de Autonomia,
Administracdo e Gestdo (RAAG) na reunido de Conselho Pedagdgico de 23 de outubro de 2024.

Aprovado em reunido de Conselho Geral de 9 de janeiro de 2025, nos termos da alinea e) do art® 13 do
Regime de Autonomia , Administracdo e Gestdo (RAAG).



