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 Apresentação/Introdução  
   
 NOTA INTRODUTÓRIA   
   
   
Atendendo as Orientações para a organização do ano letivo 2023/2024, as Orientações Pedagógicas para a 
Educação Pré Escolar, o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória, as Aprendizagens Essenciais e os 
perfis profissionais e referenciais do Catálogo Nacional de Qualificações, continuam a constituir-se como os 
documentos curriculares para efeitos de planificação, realização e avaliação do ensino e aprendizagem de cada 
componente do currículo, área disciplinar, disciplina ou UFCD.   
No âmbito das atividades de caráter artístico e cultural, as escolas devem planificar a concretização de atividades, 
programas e projetos artísticos e culturais, devendo adequá-los aos regimes previstos, mediante decisão da área 
governativa da Educação.   
Devem, ainda, as escolas articular as suas ações com entidades e agentes culturais, promovendo parcerias e 
operacionalizando a realização destas atividades, designadamente residências artísticas, visitas de estudo, 
oficinas de formação e outras atividades de âmbito artístico e cultural.   
No âmbito das atividades desportivas, as escolas devem proceder à sua planificação, adequando-as às 
orientações em vigor das autoridades de saúde e do Ministério da Educação.   
   
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES   
   
O regime de autonomia, administração e gestão dos estabelecimentos públicos da Educação Pré-escolar e dos 
Ensinos Básico e Secundário (Decreto-Lei nº 137/2012 de 2 de julho,) na alínea c) do nº 1 do artigo 9º estabelece 
que o Plano Anual de Atividades (PAA) é o documento de planeamento que define, “em função do Projeto 
Educativo, os objetivos, as formas de organização e de programação das atividades e que procedem à 
identificação dos recursos necessários à sua execução”. Assim, o Plano Anual de Atividades do Agrupamento de 
Escolas de Nisa é o documento que concretiza o preconizado nos restantes documentos estruturantes desta 
organização educativa: o Projeto Educativo (PE) e o Regulamento Interno (RI).   
O Plano Anual de Atividades é a programação anual das atividades propostas pelos diferentes departamentos, 
pelos Coordenadores dos Diretores de Turma e pelos Coordenadores de Projetos, bem como as atividades 
propostas pela Associação de Pais e pela Associação de Estudantes. Todas as atividades a desenvolver 
enquadram-se em Áreas de Intervenção Prioritária do Projeto Educativo, expressas nos pontos 4 e 5, nos quais se 
estabelecem objetivos, estratégias, metas e indicadores. No mesmo documento são definidas as seguintes 
dimensões:   
   
Dimensão A – Promover uma cultura participativa, fomentadora de motivação e interação na Comunidade Escolar   
Dimensão B – Melhorar os resultados das aprendizagens dos alunos nas suas diversas dimensões   
Dimensão C – Garantir a qualidade do serviço educativo prestado pelo Agrupamento   
Dimensão D – Melhorar a Gestão e Organização Escolar   
Dimensão E – Garantir uma comunicação interna e externa eficaz   
   
OBJETIVOS DEFINIDOS PARA O PLANO ANUAL DE ATIVIDADES   
   
• Aprofundar a articulação entre ciclos de ensino;   
• Respeitar a pluridimensionalidade da educação;   
• Melhorar o processo de ensino-aprendizagem;   
• Aprofundar a cooperação entre a escola, a família e o meio;   
• Reduzir dificuldades de integração e/ou problemas disciplinares e garantir a segurança e o bem-estar dos   
             alunos;   
• Desenvolver sentimentos de identidade e orgulho com o meio envolvente;   
• Mobilizar saberes culturais, científicos e tecnológicos para compreender a realidade e para abordar          
             situações e problemas do quotidiano;   
• Promover a realização de projetos de educação para a cidadania;   
• Promover e valorizar o intercâmbio cultural;   
• Promover valores democráticos e humanistas;   
• Desenvolver a criatividade;   
• Mobilizar recursos humanos e materiais adequados a uma formação diversificada.   
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

set 15 Receção aos alunos Início das atividades letivas 2023/2024, receção aos alunos, com a 
finalidade de promover e fomentar o interesse pela escola, de todos os 
intervenientes, no processo educativo; Permitir uma boa integração dos 
novos alunos na escola; Dar a conhecer aos alunos o pessoal docente e 
não docente. Facilitar relações interpessoais; Criar uma imagem de 
escola motivadora e promotora de bem-estar e saber. 

Paula Maria Amaro Figueiredo 
Bicho Marques; Maria de Lurdes 
Sarnadas Morujo; Maria da Graca 
F.D.V.Barrento Charneco; 
Fernanda Maria Rovisco Temudo 
Mourato; Delminda da Conceição 
Martins; Ana Paula Vitorino 
Miguéns Beato; Alzira Maria Filipe 
Leitão 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

 

A; B; G 

set 16 Receção aos alunos Elaborar com e para as crianças uma produção7manualidades (da 
escola para casa) a desejar um Bom Ano Letivo. 

Paula José Gonçalves Pires; 
Olinda Maria de Sena Carita 
Gomes Pequeno; Maria Ivone 
Cardoso Pires Reia; Maria Antónia 
dos Santos Pires Lourenço 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

A; H; N 

set 28 Dia Mundial do Leite 
Escolar 

Realização de atividades em grupo direcionadas para a valorização da 
importância do consumo de leite na alimentação das crianças. O 
Objetivo é festejar e promover os benefícios do leite para o crescimento 
e desenvolvimento das crianças em idade escolar, bem como a 
necessidade de praticar hábitos alimentares saudáveis. 

Sandra de Jesus Garcia Subtil; 
Paula Maria Amaro Figueiredo 
Bicho Marques; Maria de Lurdes 
Sarnadas Morujo; Maria de Lurdes 
Barreiros Santos Cesário Vences; 
Maria da Graca F.D.V.Barrento 
Charneco; Fernanda Maria 
Rovisco Temudo Mourato; 
Delminda da Conceição Martins; 
Ana Paula Vitorino Miguéns Beato; 
Alzira Maria Filipe Leitão 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

 

A; B; G 

set 29 Dia Europeu do Desporto 
na Escola 2023 

Várias estações com atividades desportivas diversas podendo ser 
adaptadas às idades dos participantes. 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Alão Jaime 
Rovisco Policarpo 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do P5; Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 1.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 12.º) 

 

A; B; D; G 

out 02 Dia Mundial da Música Atividades musicais. Aplicar aprendizagens das aulas. Cláudia Susana Moleiro Marques Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º) 

 

A; B; C; E; G; H 

out 04 Celebração do Dia do 
Animal e do Médico 
Veterinário. (A.1; C.1) 

Assinalar a importância deste Dia do Animal e do Médico Veterinário.  
- Apresentação da obra literária "Crónicas dos Bons Amigos" pelo autor 
Santana-Maia Leonardo.  
-Compreender a importância do respeito pelos animais/Bem-estar 
animal;  
-Refletir e produzir textos curtos sobre o tema em debate;  
-Recolha de alimentos para cães e Gatos. 

Maria de Fátima Semedo Dias Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 5.º) 

0 € A; F; G; I 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

out 16 Comemoração do Dia da 
Alimentação 

Sensibilização para uma alimentação saudável: confeção de um 
suplemento da manhã com frutas (colaboração das famílias) 

Paula José Gonçalves Pires; 
Olinda Maria de Sena Carita 
Gomes Pequeno; Maria Ivone 
Cardoso Pires Reia; Maria Antónia 
dos Santos Pires Lourenço 

Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

A; N 

out 16 Dia Mundial da 
Alimentação 

As atividades visam reforçar a importância de consumir alimentos 
saudáveis e, ao mesmo tempo, alertar para os problemas de fome a 
nível Mundial. Confeção de uma salada de frutas em grande grupo, para 
o lanche da tarde, com todas as turmas de 1º ciclo,  entoação de 
canções relacionadas com o tema, envolvendo a colaboração de um 
encarregado de educação que acompanha os alunos tocando 
concertina, visionamento de filmes/histórias e exploração dos mesmos 
em contexto de sala de aula e realização de atividades de expressão 
plástica. 

Sónia Maria Lopes dos Santos 
Morgado; Sandra de Jesus Garcia 
Subtil; Paula Maria Amaro 
Figueiredo Bicho Marques; Maria 
de Lurdes Sarnadas Morujo; Maria 
de Lurdes Barreiros Santos 
Cesário Vences; Maria da Graca 
F.D.V.Barrento Charneco; Maria 
da Gloria Tavares Raposo; 
Fernanda Maria Rovisco Temudo 
Mourato; Delminda da Conceição 
Martins; Ana Paula Vitorino 
Miguéns Beato; Ana Gabriela 
Inácio da Costa; Alzira Maria Filipe 
Leitão 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

 

A; B; G 

out 23 Outubro - Mês 
Internacional da 
Bibliotecas Escolares 
(A.2; B.2) 

Desenvolvimento de Iniciativas de promoção da leitura (B.1 Leitura e 
literacia);  
  
-Assinalar o Dia Mundial do Espaço com leituras para o 1º CEB;  
-Assinalar o Dia Mundial do Animal com leituras para os 1º e 2º CEB 
("Crónicas dos Bons Amigos" de Santana-Maia Leonardo);  
-Realizar tertúlias literárias com os alunos do 3º CEB e Secundário 
(Encontro com Gonçalo Roldão "O Amor és Tu" - a paixão pela escrita);  
-Participar em sessões de cinema - filmes PNC (assinalar o Halloween);  
-Participar em sessão com escritores/ilustradores/cantautores (JI e 1º 
CEB - Luís Portugal "As Canções da Minha Escola" ) 

Alzira Maria Filipe Leitão; Vera 
Sofia Guiomar Carvalho 
Rodrigues; Suzete de Sousa 
Marques; Maria de Fátima Semedo 
Dias; Maria Cristina Cardoso 
Ribeiro Godinho; Fernanda Maria 
Rovisco Temudo Mourato; 
Elisabete Maria Cidrais Calado 
Cordas; Célia Maria Ferreira 
Martins Flores; Célia de Jesus 
Soares; ELSA CARMO DIAS 
BELO 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P5; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º; 7.º 
PIEF; 8.º; 9.º) 

5 € A; B; D; F; G; H; I 

out 
 

Sessão de sensibilização 
sobre Prevenção e 
Segurança Rodoviária. 

- Reconhecer regras de Segurança Rodoviária justificando-as com base 
na aplicação de forças e seus efeitos.  
- Compreender como as medidas de segurança podem prevenir 
acidentes ou ajudar e proteger melhor os passageiros, peões e ciclistas 
em caso de acidente. 

Paula Cristina Costa Cardoso 
Franco 

Alunos (Todas as turmas do 
9.º) 

0 € B 

out 
 

Projeto Bioplástico Promover um ambiente mais saudável através da preparação de um 
bioplástico. 

Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo; Mário Jorge Valentim 
Alfaia; Paulo José Sobreira Rosa 
Pereira 

Alunos (10.º A; Todas as 
turmas do 11.º; 12.º A) 

 

A; B; D 

out 
 

Comemoração do dia 
mundial da alimentação - 
Almoço Saudável. 

A atividade consiste em desafiar cada turma (2ºe3º CEB e Secundário), 
docentes e funcionários a organizar uma ementa diversificada e 
saudável, e partilha-la com a turmas num almoço convívio.   
No ensino pré-escolar e 1º Ciclo do ensino básico, os alunos são 
convidados a trazer fruta e a provar outras frutas, num convívio saudável 
entre turmas. 

Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo; Ana Patrícia Dias Pinto 
Estrela Manuel; Célia Maria 
Ferreira Martins Flores; Maria de 
Lurdes Sarnadas Morujo; Maria 
Fernanda Costa Rosa Calado 
Semedo Bispo; Mário Jorge 
Valentim Alfaia; Paula Cristina 
Costa Cardoso Franco; Suzete de 
Sousa Marques 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas) 

 

A; F 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

out 
 

Eleição para a 
Associação de 
Estudantes 

Eleição para a associação estudantes Maria de Lurdes dos Reis Duarte 
Bento 

Alunos (Todas as turmas do 
10.º; Todas as turmas do 
11.º; Todas as turmas do 
12.º) 

0 € A; B; C; D; G; H; M; 
N 

out 
 

Astronomia na Escola Planetário Insuflável   
- Aprender a reconhecer alguns corpos celestes no céu diurno e noturno.  
- Contribuir para a aquisição, consolidação, ampliação de conhecimentos 
sobre Astronomia.  
- Promover o gosto pela Astronomia. 

Paula Cristina Costa Cardoso 
Franco 

Alunos (Todas as turmas do 
4.º; 7.º A; 7.º B) 

200 € B 

nov 06 Dia Mundial do Cinema / 
Semana do Cinema (C.1). 

Celebração do Dia Mundial do Cinema. (B.1)  
Visionamento de filmes disponíveis na plataforma streaming  PNC, ao 
longo da semana.  
- Promover o gosto pelo cinema;  
- Desenvolver competências de literacia fílmica. 

Maria de Fátima Semedo Dias Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

0 € A; B; F; G; H 

nov 09 Dia do Armistício Através de uma exposição bibliográfica evocativa, na biblioteca escolar, 
comemorar o fim simbólico da Primeira Guerra Mundial, em 11 de 
novembro de 1918.  
  
-refletir sobre a importância da Paz em termos internacionais, nacionais 
mas também da Paz individual e do respeito pelos Direitos Humanos.  
-produzir trabalhos em suporte papel e digital, que integrarão esta 
exposição (6º ano, 9º ano e ensino secundário). 

Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes; Maria de Lurdes dos Reis 
Duarte Bento; Maria de Fátima 
Semedo Dias 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 9.º; 
12.º A) 

0 € D; F 

nov 10 Caminhada do coração Caminhada na região envolvente a Nisa com a comunidade educativa. Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 1.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

nov 10 Magusto Comemorar o S. Martinho com Magusto Paula José Gonçalves Pires; 
Olinda Maria de Sena Carita 
Gomes Pequeno; Maria Ivone 
Cardoso Pires Reia; Maria Antónia 
dos Santos Pires Lourenço 

Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

A; G; N 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

nov 16 Dia mundial da Filosofia - 
Árvore das questões 

Elaboração de um conjunto de questões de teor filosófico em conjunto 
com a turma do 10º ano AB para depois serem respondidas por uma 
turma do primeiro ciclo. 

José Veríssimo Rodrigues Silva; 
Daniel Filipe Bordalo Correia de 
Bastos 

Alunos (10.º A) 0 € A; D 

nov 16 Pensamento 
computacional - BEBRAS 

Desenvolver competências de pensamento computacional. Tito Livio de Carvalho e Filipe; 
Maria de Fátima Semedo Dias 

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 7.º 
A; 7.º B) 

0 € B; F; H 

nov 20 Dia do Pijama 
(organizado pela Mundos 
de Vida) 

Com organização da  Mundos de Vida é uma atividade de solidariedade 
e desenvolvimento social e cidadania. 

Paula José Gonçalves Pires; 
Olinda Maria de Sena Carita 
Gomes Pequeno; Maria Ivone 
Cardoso Pires Reia; Maria Antónia 
dos Santos Pires Lourenço 

Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

A; G; H; N 

nov 23 Comemoração do Dia da 
Floresta Autóctone 

Plantação de uma árvore autóctone no espaço escolar e exposição de 
trabalhos, para assinalar a importância da conservação das florestas 
naturais e promover a importância de preservar e plantar espécies que 
fazem parte do património natural. 

Paula Maria Amaro Figueiredo 
Bicho Marques; Paula Cristina 
Costa Cardoso Franco; Maria 
Helena Francisco Sousa; Maria da 
Graça Mendes Pequito Zacarias; 
Maria da Graca F.D.V.Barrento 
Charneco 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 4.º) 

0 € N 

nov 28 Corta-mato (escola) Prova de atletismo (resistência) Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Alão Jaime 
Rovisco Policarpo 

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

nov 29 Visita de Estudo à 
Universidade de Coimbra 

Visita no âmbito do Pojeto Educaplast e inserido na parceria com a 
Universidade de Coimbra. 

Paulo José Sobreira Rosa Pereira; 
Mário Jorge Valentim Alfaia 

Alunos (3.º A; 10.º A; Todas 
as turmas do 11.º; 12.º A) 

0 € B; F; I 

nov 
 

Bebras- Desafio de 
Pensamento 
Computacional 

O Bebras - Castor Informático é uma iniciativa internacional para 
promover e introduzir a informática e o pensamento computacional para 
estudantes de todas as idades. Os desafios do Bebras são feitos de 
pequenos problemas que são divertidos, estimulantes e baseados em 
tarefas que os cientistas de computadores encontram com frequência e 
gostam de resolver. Os problemas não requerem nenhum conhecimento 
prévio, mas requerem algum pensamento lógico.   
Os objetivos são:   
- Desenvolver o pensamento computacional.   
- Desenvolver o raciocínio lógico/ abstrato. 

Graça da Conceição Salgueiro 
Reizinho Graça; Fernanda Maria 
Jesus Ribeiro Mendes Pires; 
Catarina Isabel do Paço Morão 
Pissarra; Ana Patrícia Dias Pinto 
Estrela Manuel; Ana Dinis Pequito 
Pimpão Temudo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º) 

 

B 

nov 
 

Semana dos Direitos 
Humanos  
Maratona das Cartas - 
Amnistia Internacional 

Sensibilização do publico escolar para a importância dos Direitos 
Humanos 

Maria de Lurdes dos Reis Duarte 
Bento; Maria de Fátima Semedo 
Dias 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

0 € A; G; H 

nov 
 

Dia universal dos Direitos 
das Crianças 

Sensibilizar para os direitos das crianças, alertando para a necessidade 
de buscar ajuda em caso de necessidade. 

Maria de Lurdes dos Reis Duarte 
Bento; Maria de Fátima Semedo 
Dias 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º) 

0 € A; B; C; E; G; H 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

dez 04 Dia da pessoa com 
deficiência 

Atividades desportivas adaptadas Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do P5; Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 1.º) 

 

A; C; D; G; H 

dez 04 Dia Internacional do 
Voluntariado. (C.1) 

Sessão de sensibilização com a presença de um voluntário de uma ONG 
a convidar. 

Maria de Fátima Semedo Dias; 
Célia de Jesus Soares 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º) 

10 € A; B; F; G; H 

dez 05 Dia internacional da 
pessoa com deficiência 

Com o objetivo de sensibilizar a comunidade educativa, elaborar um 
puzzle no atrio da escola alusivo ao tema, em que cada turma ou grupo 
decorará um peça do mesmo. No final, cada turma encaixa a peça do 
puzzle até este ficar finalizado. 

Rosa Maria Janeiro Batista 
Correia; Maria Fernanda 
Gonçalves Neto Policarpo; Maria 
Clara Gonçalves L.G.Ribeirinho 
Paralta; António Saraiva de 
Azevedo 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas) 

 

A; G; H 

dez 05 Dia Internacional da 
Pessoa com Deficiência 
(C.1) 

Sessão de leitura com  o Centro de Apoio à Aprendizagem. Rosa Maria Janeiro Batista 
Correia; Maria de Fátima Semedo 
Dias 

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º) 

0 € A; B; G; H 

dez 11 Dia dos Direitos 
Humanos. (C.1) 

Realização de tertúlias literárias. (C.1)  
- Participar em debates inter-turmas sobre o tema "Direitos Humanos". 

Maria de Fátima Semedo Dias Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 12.º) 

0 € A; D; G; H 

dez 13 Corta-mato (distrital) Prova de atletismo (resistência) Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B; D 

dez 13 Participação no Projeto 
Histórias da Ajudaris. 
(C.1) 

Apresentação (Leituras partilhadas), à comunidade escolar, do volume 
de Histórias da Ajudaris em que os nossos alunos participam com as 
suas histórias. (C.1)  
-Produzir textos escritos coletivos para que integrem este projeto 
solidário. 

Maria de Fátima Semedo Dias; 
Maria Antónia dos Santos Pires 
Lourenço; Fernanda Maria Rovisco 
Temudo Mourato; Célia Maria 
Ferreira Martins Flores 

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P5; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

25 € A; F; H; I 

  



 

1.º Período 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

dez 15 Festa de Natal Comemoração do Natal com canções, dramatizações,... Paula José Gonçalves Pires; 
Olinda Maria de Sena Carita 
Gomes Pequeno; Maria Ivone 
Cardoso Pires Reia; Maria Antónia 
dos Santos Pires Lourenço 

Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

A; N 

dez 15 Natal - Um poema por um 
doce!  
Atividades de treino e 
aprofundamento da 
competência leitora (B2) 

No âmbito do Projeto "Já Sei Ler",  desenvolver atividades de treino da 
competência leitora. 

Maria de Fátima Semedo Dias Docentes; Alunos (Todas as 
turmas) 

10 € A; F; G; H; J; N 

dez 15 Interturmas de futsal Torneio de futsal interturmas envolvendo os alunos em competição 
permitindo-lhes demonstrar aprendizagens realizadas na disciplina de 
Educação Física. 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
4.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

dez 
 

Natal - Elaboração de 
materiais e decorações 

Realização de cartões de Boas Festas, decoração de locais específicos 
da escola com Presépios e móbiles. 

ELSA CARMO DIAS BELO; 
António Maria Valente Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º) 

 

A; B; C; D; G; H; I 

dez 
 

Festa de Natal Execução vocal, corporal e instrumental de peças musicais. 
Apresentação de aprendzagens realizadas em sala de aula. 

Cláudia Susana Moleiro Marques Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

 

A; B; C; G; H; I 

dez 
 

Hastear da Bandeira 
Verde 

Hastear a Bandeira para reconhecer o trabalho e o envolvimento da 
comunidade na concretização do Projeto Eco-Escolas; e incentivar a 
comunidade educativa para a problemática da sustentabilidade do 
planeta. 

Paula Cristina Costa Cardoso 
Franco; Maria da Graça Mendes 
Pequito Zacarias 

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos 
(Todas as turmas) 

 

C 

dez 
 

"É preciso ter lata para 
ajudar!" 

Atividade solidária de recolha de alimentos. José Veríssimo Rodrigues Silva Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (P5; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º) 

 

C 

dez 
 

Construção de postais de 
Natal 

As crianças dos jardins de infância, que fazem parte da intervenção 
precoce realizam a construção de postais de Natal para comemoração 
junto de várias entidades, do Natal.  
Os objetivos principais são a sensibilização para esta época festiva. 

Mariana Louro Pinheiro Serra Pires Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

G; H 

  



 

1.º Período 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

dez 
 

Natal, época de partilha Sensibilizar a comunidade escolar para o espírito Natalício e para os 
valores da Humanidade 

Joaquim Jorge Gonçalves Jacinto Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

0 € A; G; H 

 



 

2.º Período 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar 

 

Formação de árbitros Atividades práticas e teóricas no âmbito da formação de árbitros dos 
grupos equipa do desporto escolar existentes no agrupamento. 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

jan 30 Dia da Não-violência e 
Paz na Escola 

Exposição / atividades de animação.   
Sensibilizar para as questões do bullying (diferentes tipos, exemplos, 
formas de o combater);  
- Promoção de debates sobre a importância da Não-violência e Paz em 
ambiente escolar;  
- Produção de materiais e sensibilização da comunidade escolar para 
este tema. 

Maria de Lurdes dos Reis Duarte 
Bento; Maria de Fátima Semedo 
Dias 

Alunos (Todas as turmas) 0 € A; B; F; H 

jan 
 

Visita de Estudo a 
Amnamaia - Marvão e 
Castelo de Vide 

- Consolidação dos conheccimentos adquiridos em sala de aula;  
- Promoção das relações interpessoais e do relacionamento em 
ambiente não formal;  
- Aprofundamento do relacionamento entre alunos e/professores; 

Maria de Lurdes dos Reis Duarte 
Bento; Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes 

Alunos (7.º A; 7.º B) 
 

A; B; C; D; F; G; H 

fev 05 Megasprinter - Fase 
escola 

Prova de várias disciplinas do atletismo com vista ao apuramento para a 
Fase Distrital. 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

fev 08 Desfile de Carnaval Comemorar a 5ª feira das comadres (carnaval) Paula José Gonçalves Pires; 
Olinda Maria de Sena Carita 
Gomes Pequeno; Maria Ivone 
Cardoso Pires Reia; Maria Antónia 
dos Santos Pires Lourenço 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do P5) 

 

D; G; N 

fev 13 Megasprinter - Fase 
distrital 

Competição distrital de várias disciplinas do atletismo com participação 
dos alunos apurados na fase escola. 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

  



 

2.º Período 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

fev 14 Dia de S. Valentim - Dia 
dos Afetos (B.1) 

Escrita de mensagens relativas ao Dia dos Afetos, que se destinam a ser 
distribuídas nas diferentes turmas,  (remetente/destinatário). 

Maria de Fátima Semedo Dias Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º) 

0 € A; B; G; H; I 

fev 
 

Dia das cordas Atividades de montanhismo (pontes, escalada e rapel). Ricardo José Lucas Martins; José 
da Graça Louro 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H; N 

fev 
 

Carnaval: Execução de 
máscaras 

Execução de máscaras tendo em vista o desfile de Carnaval da escola. ELSA CARMO DIAS BELO; 
António Maria Valente Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

fev 
 

Atelier de construção de 
máscaras de carnaval 

Construção com os alunos da intervenção precoce, de máscaras de 
carnaval. 

Mariana Louro Pinheiro Serra Pires Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

G; H 

mar 18 Semana da Leitura (B.2) Promover competências de leitura e escrita através de:  
- encontros com escritores;  
- exposição de trabalhos;  
- tertúlias literárias;  
- leituras partilhadas;  
- leituras com pais/EE. 

Vera Sofia Guiomar Carvalho 
Rodrigues; Maria de Fátima 
Semedo Dias; Fernanda Maria 
Rovisco Temudo Mourato; Célia 
Maria Ferreira Martins Flores; 
Célia de Jesus Soares; Alzira 
Maria Filipe Leitão 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas) 

250 € A; B; D; F; G; H; I 

mar 18 Concurso Nacional de 
Leitura 

Desenvolver competências leitoras. Maria de Fátima Semedo Dias; 
Célia Maria Ferreira Martins Flores 

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 10.º 
A; Todas as turmas do 11.º; 
12.º A) 

50 € A; B; F; H; I 

mar 20 Visita de estudo à 
Futurália 

Promover o interface entre o mundo académico e empresarial, a 
educação formal e não formal;  
Motivar e incentivar os jovens a encontrar o seu talento;  
Apoiar as decisões do seu futuro pessoal e profissional. 

Nuno Miguel Rodrigues Marques Alunos (Todas as turmas do 
12.º; 10.º Animação; 10.º 
Desporto) 

 

E 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

mar 21 Comemoração do Dia 
Mundial da Floresta 

Comemorar o dia da Floresta com atividades estimulando a proteção 
ambiental. 

Paula José Gonçalves Pires; 
Olinda Maria de Sena Carita 
Gomes Pequeno; Maria Ivone 
Cardoso Pires Reia; Maria Antónia 
dos Santos Pires Lourenço; Joana 
Rosa Palmeiro de Deus 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do P5) 

 

C; D; F; N 

mar 21 Dia da árvore Relacionar fatores do ambiente com condições indispensáveis a 
diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da 
realização de atividades experimentais. 

Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo; Mário Jorge Valentim 
Alfaia; Paulo José Sobreira Rosa 
Pereira 

Alunos (Todas as turmas do 
P5; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º; 12.º 
A) 

 

A; B; F 

mar 22 Basquetebol 3x3 Atividade desportiva de basquetebol para apuramento de equipas para a 
fase distrital 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

mar 
 

Visita de estudo a Lisboa 
- Dramatização da "Farsa 
de Inês Pereira", de Gil 
Vicente 

Motivar os alunos para uma forma peculiar de comunicação e cultura 
que é o teatro. 

Maria da Conceição Pestana Serra Alunos (Todas as turmas do 
10.º) 

 

A; B; G; H 

mar 
 

Palestra dado por um 
professor universitário 

Lecionação de aulas por professores da Universidade de Coimbra Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo; Mário Jorge Valentim 
Alfaia; Paulo José Sobreira Rosa 
Pereira 

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; 10.º A; Todas as turmas 
do 11.º; 12.º A) 

 

A; B; D; H 

mar 
 

Concursos: soletração, 
caligrafia e ortografia 

Promover a correta grafia das palavras em português;  
Estimular a memória e o conhecimento do vocabulário;  
Aperfeiçoar a caligrafia e a legibilidade da escrita à mão;  
Ampliar o vocabulário; 

Célia Maria Ferreira Martins Flores Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

100 € A; B; C; D 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

mar 
 

Prova de BTT (pista) Prova em BTT numa pista construída na zona envolvente ao parque de 
estacionamento. 

Ricardo José Lucas Martins; José 
da Graça Louro 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

mar 
 

Orçamento Participativo 
das Escolas 

Concurso nacional - sensibilização para uma participação democrática  
Ensino de gestão financeira/orçamentos 

Maria de Lurdes dos Reis Duarte 
Bento; Célia Maria Ferreira Martins 
Flores 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

500 € A; B; C; D; G; H 

mar 
 

Construção de postais de 
Páscoa Feliz 

Construção pelas crianças da intervenção precoce, de postais de 
Páscoa para comemoração da mesmo junto das várias entidades. 

Mariana Louro Pinheiro Serra Pires Alunos (P5 JI 1; P5 JI 2; P5 
JI 3) 

 

G; H 

mar 
 

Visita de estudo a Lisboa 
(Belém e Santos) 

Conhecimento de novas realidades;  
Abretura de novos horizontes ;  
Estímulo do conhecimento cultural;  
Treino de competências sociais e interrealcionais em ambiente não 
formal;  
Fortalecimento dos laços na relação professor/aluno;  
Promoção da interdisciplinaridade;  
Complemento do currículo escolar; 

Maria de Lurdes dos Reis Duarte 
Bento; Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes; Tito Livio de Carvalho e 
Filipe 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º) 

 

A; B; D; E; F; G; H; 
I; J 

mar 
 

Canguru Matemático O Canguru Matemático é um concurso a nível nacional, que consiste na 
realização de uma prova única formada por questões de escolha 
múltipla.  
Os objetivos deste campeonato são:  
- Estimular o gosto e o estudo pela Matemática.  
- Tentar que os alunos se divirtam a resolver questões matemáticas e 
percebam que conseguir resolver os problemas propostos é uma 
conquista pessoal muito recompensadora.  
- Permitir que os alunos descubram o lado lúdico da disciplina. 

Maria da Graça Mendes Pequito 
Zacarias; Fernanda Maria Jesus 
Ribeiro Mendes Pires; Catarina 
Isabel do Paço Morão Pissarra; 
Ana Patrícia Dias Pinto Estrela 
Manuel; Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º) 

 

B 

 



 

3.º Período 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

mar; 
abr 

 

Dia da floresta Elaboração de cartazes e respetiva exposição. ELSA CARMO DIAS BELO; 
António Maria Valente Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º) 

 

A; B; C; D; G; H; I 

abr 11 Visita de estudo a Lisboa:  
Teatro «O príncipe Nabo» 

- Contactar com textos literários de natureza diversa: texto dramático;  
- Reconhecer a estrutura e características desse género literário;  
- Analisar o modo como os temas, as experiências e os valores são 
representados nas obras lidas. 

Maria Cristina Cardoso Ribeiro 
Godinho 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º; 
7.º PIEF) 

 

A; B 

abr 18 Projeto Con.Raízes  (Abril 
depois de Abril). (C.1) 

Promover o conhecimento, a partilha e a divulgação das diferentes 
manifestações culturais dos concelhos, antes e depois do 25 Abril de 
1974. 

Maria de Fátima Semedo Dias Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º) 

125 € A; B; D; F; H 

abr 19; 20; 
21 

II fim de semana Radical Atividade realizada no âmbito dos cursos profissionais, onde se 
pretende:  
  
- Promover a autonomia , o reforço da personalidade e a 
responsabilização.  
-Contribuir para aumentar o relacionamento e o convívio entre pares 
através da prática de actividade física e desportiva  
-Conjugar esforços na promoção de regras e valores em trabalho de 
equipa;  
-Promover o espírito de grupo / relacionamento e cooperação   
-Promover actividade físicas na natureza, contribuindo para um estilo de 
vida mais saudável  
-Aumentar e estimular a prática desportiva através do ensaio de novas 
modalidades desportivas;   
-Realização de parte das provas de aptidão profissional dos alunos do 
12ºano 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Ana Patrícia Dias Pinto 
Estrela Manuel 

Alunos (12.º Desporto; 10.º 
Animação; 10.º Desporto) 

 

A; B; F; G 

abr 25 Comemoração dos 50 
anos do 25 de abril. 

Evocação dos 50 anos do 25 de abril através de palestras, exposições 
de materiais elaborados pelos alunos.  
- Identificar os valores da Democracia por oposição à ditadura. 

Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes; Maria de Lurdes dos Reis 
Duarte Bento 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas) 

50 € A; C; H; I 

abr 
 

Visita de estudo ao 
Palácio Nacional de 
Mafra. 

Visita de estudo a  
Conhecer o Palácio Nacional/Convento e Basílica de Mafra;  
Valorizar o património histórico-cultural português;   
Desenvolver a sensibilidade literária e estética;  
Contextualizar o estudo da obra O Memorial do Convento de José 
Saramago;  
Assistir ao espetáculo “Leitura encenada de Memorial do Convento”;  
Descentralizar o processo ensino-aprendizagem da sala de aula 
provocando o contacto direto com as fontes históricas. 

Célia Maria Ferreira Martins Flores Alunos (Todas as turmas do 
12.º) 

 

A; B 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

abr 
 

Visita de estudo ao teatro, 
ao museu da eleticidade e 
museu da 
telecomunicações 

Visita de estudo a lisboa. Ida ao Teatro  Auto da Barca do Inferno, de Gil 
Vicente e visita ao Museu da electricidade e aoo museu das 
telecomunicações.  
-Consolidar as aprendizagens efetuadas nas aulas;  
- Proporcionar o contacto com meio teatral.  
- Fomentar a capacidade crítica dos alunos, incentivando análises e 
discussões sobre a validade da crítica social vicentina;  
-Descentralizar o processo ensino-aprendizagem da sala de aula.  
- Desenvolver o gosto estético.  
- Promover o gosto pelas ciências.  
- Desenvolver o raciocínio lógico/abstrato.  
- Explorar fenómenos e conceitos das ciências de forma lúdica.  
- Proporcionar a aquisição de saberes através da descoberta. 

Tito Livio de Carvalho e Filipe; 
Suzete de Sousa Marques; Paula 
Cristina Costa Cardoso Franco; 
Fernanda Maria Jesus Ribeiro 
Mendes Pires; Ana Patrícia Dias 
Pinto Estrela Manuel 

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; 10.º Animação; 10.º 
Desporto) 

 

A; B 

abr 
 

Prova de bicicleta 
(trânsito) - 1º e 2º ciclos 

Prova de bicicleta em percurso previamente preparado com sinais de 
trânsito que os alunos terão de respeitar. 

Ricardo José Lucas Martins; José 
da Graça Louro 

Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

abr 
 

Basquetebol 3x3 - Fase 
distrital 

Competição de basquetebol com as equipas apuradas das diversas 
escolas. 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

abr 
 

25 Abril - "100 anos de 
Democracia: 1974 - 2074" 
- um projeto de 
participação democrática 
nas escolas de Portugal 
(2023-2026) 

Incentivar a participação social democrática dos jovens dos 12 aos 18 
anos, através do seu envolvimento em processos de produção de 
narrativas audio-visuais associadas aos 50 anos de democracia em 
Portugal. 

Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes; Maria de Lurdes dos Reis 
Duarte Bento; Maria de Fátima 
Semedo Dias; Joaquim Jorge 
Gonçalves Jacinto; Célia Maria 
Ferreira Martins Flores; Amílcar 
José Ramalhete Zacarias 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 12.º) 

0 € A; C; G; H; J; N 

mai 02 Concurso "Ser Leitor é 
Cool!" 

Concurso Interconcelhio de leitura:  
Promover competências leitoras. 

Maria de Fátima Semedo Dias Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 5.º) 

100 € A; B; F; H 

mai 09 Comemoração do Dia da 
Europa 

Assinalar o Dia da Europa (9 de maio) através da decoração do espaço 
escolar com cartazes e abordando o tema em sala de aula, 
sensibilizando os alunos para a importância da construção europeia na 
paz e no desenvolvimento dos países europeus. 

Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes; Maria de Lurdes dos Reis 
Duarte Bento; Maria de Fátima 
Semedo Dias; Joaquim Jorge 
Gonçalves Jacinto 

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; 7.º A; 7.º B) 

0 € B 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

mai 15 Dia de Atividades ao Ar 
Livre 

Promover atividades ao ar livre (natureza) Paula José Gonçalves Pires; 
Olinda Maria de Sena Carita 
Gomes Pequeno; Maria Ivone 
Cardoso Pires Reia; Maria Antónia 
dos Santos Pires Lourenço; Joana 
Rosa Palmeiro de Deus; Inês 
Lopes Patrício; Ana Paula Vitorino 
Miguéns Beato 

Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

A; F; H; N 

mai 28 Dia do Brincar Desenvolvimento de atividades/jogos adaptados a crianças do pré-
escolar e 1º ciclo 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
P5; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

mai 28 Dia do brincar Praticar exercício físco e realizar algumas experiências envolvendo 
ossos de animais.  
Com esta atividade os alunos irão adquirir conhecimentos sobre alguns 
aspetos simples de fisionomia. 

Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo; Mário Jorge Valentim 
Alfaia; Paulo José Sobreira Rosa 
Pereira 

Alunos (Todas as turmas do 
P5; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

 

A; H 

mai 31 Comemoração do Dia 
Mundial da Criança 

Comemorar o Dia da Criança desenvolvendo atividades de lazer Ana Paula Esteves Ramalhinho 
Braz; Inês Lopes Patrício; Joana 
Rosa Palmeiro de Deus; Maria 
Antónia dos Santos Pires 
Lourenço; Maria Ivone Cardoso 
Pires Reia; Olinda Maria de Sena 
Carita Gomes Pequeno; Paula 
José Gonçalves Pires 

Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

A; F; G; H; N 

mai 
 

Passeio de canoa (pais e 
filhos) 

Passeio em albufeira perto de Nisa, em canoas bi-lugar com a 
participação dos alunos em conjunto com familiares. 

Ricardo José Lucas Martins; José 
da Graça Louro 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H; N 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

mai 
 

Dia das atividades ao ar 
livre 

Fazer aprendizagens e aquisição de conhecimentos ao ar livre, espaço 
saudável e favorável a uma maior concentração, socialização e equilíbrio 
emocional. 

Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo; Mário Jorge Valentim 
Alfaia; Paulo José Sobreira Rosa 
Pereira 

Alunos (Todas as turmas do 
P5; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 10.º) 

 

A; B; D 

mai 
 

Visita de estudo ao teatro 
em Lisboa: "Os Piratas" 

- Contactar com textos literários de natureza diversa: texto dramático;  
- Reconhecer a estrutura e características desse género literário;  
- Analisar o modo como os temas, as experiências e os valores são 
representados nas obras lidas. 

Elisabete Maria Cidrais Calado 
Cordas 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 7.º PIEF) 

 

A; B 

mai 
 

SuerTmatik_cálculo 
mental 

SuperTmatik é um campeonato nacional/ internacioal.  
Os objetivos são:  
- Desenvolvimer e estimular as destrezas de cálculo e conhecimentos 
nas disciplinas de Físico-Química e Ciências Naturals.  
- Estimular o gosto e o estudo pelas ciências  
- Permitir que os alunos descubram o lado lúdico das disciplinas. 

Maria da Graça Mendes Pequito 
Zacarias; Fernanda Maria Jesus 
Ribeiro Mendes Pires; Catarina 
Isabel do Paço Morão Pissarra; 
Ana Patrícia Dias Pinto Estrela 
Manuel; Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 7.º 
A; 7.º B) 

 

A; B 

mai 
 

SuperTmatik Físico-
Química 

- Contribuir para a aquisição, consolidação e ampliação de 
conhecimentos científicos;   
- Reforçar a componente lúdica das Ciências Naturais e Físico-Química. 

Paula Cristina Costa Cardoso 
Franco 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º) 

18 € B 

mai 
 

Visita de estudo a um 
parceiro d oClube de 
Ciência e Ambiente 

Realizar, com os alunos que se envolvam, ao longo do ano letivo, nas 
atividades do Clube de Ciência e Ambiente, uma visita de estudo a uma 
instituição parceira desse clube. 

Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo; Paulo José Sobreira 
Rosa Pereira; Mário Jorge 
Valentim Alfaia 

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º) 

0 € A; B; F; G 

mai 
 

SuperTmatik de 
Astronomia 

- Fomentar o interesse pela aprendizagem da Astronomia.  
- Contribuir para a aquisição, consolidação e ampliação de 
conhecimentos científicos.  
- Reforçar a componente lúdica de Físico-Química. 

Paula Cristina Costa Cardoso 
Franco 

Alunos (7.º A; 7.º B) 9 € B 

jun 04 Torneio de redes Torneio de voleibol interturmas. Aplicação de aprendizagens realizadas 
em sala de aula. 

Ricardo José Lucas Martins; Nuno 
Miguel Rodrigues Marques; José 
da Graça Louro; Gilberto da Silva 
Pedro; Alão Jaime Rovisco 
Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B; C; D; G; H 

jun 28 Projeto Leitura em 
Família - PNL (A.1)  
  
. Já sei Ler  
. Leitura em Vai e Vem 

- Currículo, literacias e aprendizagem - Apoio ao currículo e intervenção 
na ação pedagógica  
Desenvolver competências de leitura e escrita;  
Promover a leitura com as famílias. 

Maria de Fátima Semedo Dias; 
Alzira Maria Filipe Leitão 

Alunos (Todas as turmas do 
P5; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

25 € A; B; D; F; H 

jun 
 

Exposição de final de ano Exposição final de trabalhos realizados pelos alunos ao longo do ano 
letivo. 

ELSA CARMO DIAS BELO; 
António Maria Valente Policarpo 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º) 

 

A; B; C; D; G; H; I 

  



 

3.º Período 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

jun 
 

Festa de final de ano Execução vocal, corporal e instrumental de peças musicais. Cláudia Susana Moleiro Marques Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 1.º) 

 

A; B; C; D; G; H; I 

jun 
 

Sensibilização: 1º ciclo e 
agora? 

Sensibilização das crianças para a entrada no 1º ciclo. Mariana Louro Pinheiro Serra Pires Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

D 

jun 
 

Visita ao Parque 
Ambiental de Santa 
Margarida 

Visita ao Parque de Santa Margarida; Borboletário; promover contacto 
com elementos naturais 

Ana Paula Esteves Ramalhinho 
Braz; Inês Lopes Patrício; Joana 
Rosa Palmeiro de Deus; Maria 
Antónia dos Santos Pires 
Lourenço; Maria Ivone Cardoso 
Pires Reia; Olinda Maria de Sena 
Carita Gomes Pequeno; Paula 
José Gonçalves Pires 

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do P5) 

 

F; H; I; N 

jun 
 

Festa de Final de Ano Apresentação musical/dramática no final de ano letivo Ana Paula Esteves Ramalhinho 
Braz; Inês Lopes Patrício; Joana 
Rosa Palmeiro de Deus; Maria 
Antónia dos Santos Pires 
Lourenço; Maria Ivone Cardoso 
Pires Reia; Olinda Maria de Sena 
Carita Gomes Pequeno; Paula 
José Gonçalves Pires 

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

A; D; F; G; H; N 

 



 

Ao longo do ano 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun 

 

Clube Ubuntu Dinamização de atividades com vista ao desenvolvimento de 
competências pessoais e sociais nos alunos 

Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes; Maria Helena Francisco 
Sousa; Maria de Lurdes dos Reis 
Duarte Bento; Joaquim Jorge 
Gonçalves Jacinto; Amílcar José 
Ramalhete Zacarias 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

0 € A; B; C; E; G; H; N 

nov; 
mar; 
jun 

 

Miúdos a Votos: quais os 
livros mais fixes? 

Eleição dos livros "mais fixes" procurando reproduzir todos os 
procedimentos de um processo eleitoral. 

Maria de Fátima Semedo Dias; 
ELSA CARMO DIAS BELO; Alzira 
Maria Filipe Leitão 

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 1.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 12.º) 

5 € A; B; D; F; H; I 

jan; 
mar; 
mai 

 

Parlamento dos Jovens Melhorar o conhecimento dos jovens relativamente às instituições 
políticas democráticas em Portugal 

Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes; Maria de Lurdes dos Reis 
Duarte Bento 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

0 € A; C; G; H; N 

jun 
 

"um dia nos anos 60" Promoção de um dia, para a comunidade escolar, de "replicação" da 
cultura dos anos 60 

Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes; Maria Helena Francisco 
Sousa; Maria de Lurdes dos Reis 
Duarte Bento; Maria de Fátima 
Semedo Dias; Joaquim Jorge 
Gonçalves Jacinto; Amílcar José 
Ramalhete Zacarias 

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
9.º; 10.º A; Todas as turmas 
do 11.º; 12.º A) 

 

A; B; C; D; F; G; H; 
I; N 

  

Ensino experimental das 
ciências - 1ºCiclo 

Realização de diferentes experiências como complemento do currículo.  
O objetivo é demonstrar pensamento científico: questionar, colocar 
hipóteses, prever respostas, experimentar, organizar e analisar a 
informação recolhida. 

Paulo José Sobreira Rosa Pereira Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 1.º) 

 

A; B 

  

Realização de 
experiências 

Realização de diferentes experiências como complemento do currículo.  
O objetivo é demonstrar pensamento científico: questionar, colocar 
hipóteses, prever respostas, experimentar, organizar e analisar a 
informação recolhida. 

Ana Dinis Pequito Pimpão 
Temudo; Mário Jorge Valentim 
Alfaia; Paulo José Sobreira Rosa 
Pereira 

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 12.º) 

 

A; B 

  



 

Ao longo do ano 
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Mês Data Atividade 
Descrição resumida da atividade, referindo 

finalidades/objetivos específicos 
Dinamizador Público-alvo 

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola) 

Objetivos PE 

  

Projeto ASOC - At the 
School of Open Cohesion 

- OBJETIVOS :   
Preparar  cidadãos  europeus  ativos,  através  da  participação,  do  
conhecimento,  da sensibilização e aproximação dos jovens às politicas 
de coesão da UE, com impacto no desenvolvimento da Região Alentejo 
e na coesão territorial.  
Promover, junto dos alunos, o acompanhamento cívico das políticas 
públicas através da utilização  de  dados  abertos  e  das  tecnologias  de  
informação  e  da  comunicação.    O   
projeto visa ainda fomentar a cultura de cidadania ativa, promover a 
responsabilização das instituições  públicas e  sensibilizar  os jovens  
para  os  resultados  dos investimentos   
apoiados pelos Fundos da Política de Coesão.   
Promover,  junto  dos  alunos,  o  acompanhamento cívico das políticas 
públicas e visa, ainda, fomentar a cultura de  cidadania  ativa,  promover  
a  responsabilização  das  instituições  públicas  e sensibilizar  os  jovens  
para  os  resultados  dos  investimentos  apoiados  pelos Fundos da 
Política de Coesão.   
Adquirir e partilhar conhecimentos sobre o impacto de investimentos 
comunitários nos respetivos territórios onde os alunos vivem, 
aprofundando conceitos de cidadania, com recurso a aprendizagens 
integradas. 

Maria da Conceição Pestana Serra Alunos (10.º A) 
 

A; F; G; H; I 

  

Projeto: Nisa, terra 
bordada de encantos- a 
olaria pedrada 

Sesibilização para a olaria pedrada que faz parte do artesanato de Nisa. Rosa Maria Janeiro Batista 
Correia; Maria José Cruz Novo 
Semedo; Maria Fernanda 
Gonçalves Neto Policarpo; Maria 
Clara Gonçalves L.G.Ribeirinho 
Paralta; António Saraiva de 
Azevedo 

Alunos (5.º B; 7.º A) 
 

G; H 

  

Leituras Sem Fronteiras Intercâmbio escolar (Leituras partilhadas) com o Colegio General 
Navarro y Alonso de Celad, em Valência de Alcântara. 

Maria de Fátima Semedo Dias; 
Guida Maria Monteiro dos Santos 
Baltazar 

Alunos (7.º A; 7.º B) 25 € A; B; F; H; I 

  

Formação para as 
literacias da informação e 
dos Media. (A.2) 

Articulação com o jornal "Alto Alentejo" e  "O Mirante"  
Conhecer o trabalho do jornalista;  
Produzir tutoriais de apoio aos alunos e disponibilizá-los no site da BE;  
Articular o trabalho da BE com os departamentos de forma  a integrar os 
materiais produzidos nas atividades curriculares;  
Realizar sessões de formação/informação em articulação com CD e os 
DT's. 

Maria de Fátima Semedo Dias; 
Maria da Conceição Pestana 
Serra; Célia Maria Ferreira Martins 
Flores 

Alunos (10.º A; Todas as 
turmas do 11.º; 12.º A) 

0 € A; B; F; H 

  

Ensino experimental das 
ciências - pré-escolar 

Realização de diferentes experiências como complemento do currículo.  
O objetivo é demonstrar pensamento científico: questionar, colocar 
hipóteses, prever respostas, experimentar, organizar e analisar a 
informação recolhida. 

Rosa Maria Calado Vieira Alunos (Todas as turmas do 
P5) 

 

A; B; H; I 

  

Semana UBUNTU Realização da Semana Ubuntu - Formação de novos "ubuntus"/alunos Maria Helena Sousa Amaral 
Mendes; Maria Helena Francisco 
Sousa; Maria de Lurdes dos Reis 
Duarte Bento; Joaquim Jorge 
Gonçalves Jacinto; Amílcar José 
Ramalhete Zacarias 

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º) 

100 € A; B; G; H 

  

Visita de Estudo ao 
Mercado Municipal 

Visita ao mercado municipal no âmbito do estudo das atividades 
económicas (agricultura e comércio). 

Amílcar José Ramalhete Zacarias Alunos (Todas as turmas do 
11.º) 

0 € B 
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Categoria / Modalidade N.º atividades % 

Exposição/Mostra 6 5,5 

Conferência/Palestra/Debate 6 5,5 

Formação de pessoal docente 0 0 

Formação de pessoal não docente 0 0 

Projeto/clube interno 16 14,68 

Projeto em parceria com entidade externa 7 6,42 

Dia/Semana da escola/agrupamento 1 0,92 

Visita de estudo 12 11,01 

Concurso 8 7,34 

Avaliação interna 0 0 

Eco-escolas 0 0 

Projeto de educação para a saúde (PES) 0 0 

Atividade desportiva 16 14,68 

Convívio/Comemoração 27 24,77 

Outro 10 9,17 

Total 109 99,99 
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Objetivo do Projeto Educativo N.º atividades % 

Reforçar as relações interpessoais, fomentando uma cultura inclusiva, assegurando o bem-estar e a estabilidade 
emocional dos alunos. 

87 19,38 

Melhorar o sucesso/qualidade do sucesso escolar de todos e combater o absentismo 74 16,48 

Aumentar a participação ativa dos alunos na vida escolar e nos órgãos e estruturas do Agrupamento, 
promovendo a sua autonomia. 

35 7,80 

Consolidar a articulação e a sequencialidade entre os níveis e ciclos de ensino do Agrupamento. 43 9,58 

Garantir a orientação e encaminhamento dos alunos, criando oferta educativa de forma a possibilitar o 
prosseguimento de estudos. 

5 1,11 

Promover a inovação curricular e pedagógica em educação. 31 6,90 

Alargar ambientes de inclusão 61 13,59 

Promover a equidade e a inclusão 69 15,37 

Desenvolver a autonomia e flexibilidade curricular 20 4,45 

Monitorizar ações cujo suporte assenta nos Recursos Educativos Digitais 3 0,67 

Melhorar a qualidade e agilizar a transmissão da informação a nível intrassectorial e intersectorial no 
Agrupamento 

1 0,22 

Melhorar a qualidade e agilizar a transmissão da informação junto da comunidade educativa 20 4,45 

Total 449 100,00 
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Estrutura/Área N.º atividades % 

Biblioteca escolar 23 18,55 

Clube Ciência Viva 10 8,06 

Dep. Ciências Exatas da Natureza e Tecnologias 9 7,26 

Dep. Ciências Sociais e Humanas 19 15,32 

Dep. Educação Especial 8 6,45 

Dep. Expressões 25 20,16 

Dep. Línguas 9 7,26 

Dep. Pré-Escolar 12 9,68 

Dep. Primeiro Ciclo 4 3,23 

Eco-Escolas 3 2,42 

Projeto de Educação para a Saúde 2 1,61 

Total 124 100,00 
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Ano de escolaridade N.º atividades % 

P5 20 4,50 

1.º 24 5,41 

2.º 24 5,41 

3.º 34 7,66 

4.º 36 8,11 

5.º 45 10,14 

6.º 45 10,14 

7.º 43 9,68 

8.º 37 8,33 

9.º 40 9,01 

10.º 34 7,66 

11.º 30 6,76 

12.º 32 7,21 

Total 444 100,02 
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Calendarização 
 

    

  

 

 

    

  

 

 

    

    

    

  

Público-alvo 
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Distribuição ao longo do tempo 
 

    

 

Categoria/Modalidade 
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Estrutura/Área 
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Ano de escolaridade 
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Público-alvo 
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Plano Anual de Atividades - 2023/24 

 

   

 

AVALIAÇÃO   
   
   
A implementação do plano anual de atividades será feita de forma contínua e dinâmica, com o envolvimento  
detodos os elementos educativos responsáveis pela sua execução.   
   
As atividades propostas serão objeto de balanço e avaliação, através da elaboração, pelos proponentes, de 
relatórios intermédios e finais, os quais serão apresentados em data própria, para serem submetidos à apreciação 
e decisão dos orgãos competentes.   
   
Poderão ser realizados alguns reajustamentos, se necessário, ao longo do ano letivo.   
   
   
   
   
   
   
Emitido parecer favorável, por unanimidade, nos termos da alínea b) do art.º 33 do Regime de Autonomia,   
Administração e Gestão (RAAG) na reunião de Conselho Pedagógico de 29  de novembro de 2023.   
   
   
  
   
   
    
Aprovado em reunião de  Conselho  Geral   de  ___________________, nos termos da alínea e) do artº 13   do 
Regime de Autonomia , Administração e Gestão (RAAG).   
   
   
   
 

 

 


